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Цель педсовета:

1.Показать влияния скорости чтения на успеваемость.

2.Ознакомить молодых специалистов  с упражнениями, 

способными развить скорость чтения и улучшить 

оперативную память школьников.

3.Проанализировать результаты техники чтения во 2-4 

классе на конец I полугодия 2020-2021 учебного года.



Влияет ли на успеваемость скорость 

чтения?



По оценкам психологов  

на успеваемость 

влияют более 200 

факторов.

Эти факторы ввели в тесты, анкеты, протестировали и 

проанкетировали более 2000 учеников.

Оказалось, что существует фактор №1, воздействие 

которого на успеваемость гораздо сильнее, 

чем остальных.

Это – скорость чтения (оптимальный темп: темп 

разговорной речи от 120 до 150 слов в минуту).

Именно в этом темпе достигается 

лучшее понимание текста. 



Если скорость завышена –

ухудшается понимание, если 

понижена – то прочитать надо 2 

или 3 раза, чтобы понять…



И если театр начинается с вешалки, то 

пути получения знаний, 

самообразования начинаются с умения 

читать. 



ЗАДАЧА УЧИТЕЛЯ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ:

научить читать детей в темпе 
разговорной речи к концу 

начального обучения

Научить читать детей в 

темпе разговорной речи к 

концу начального 

обучения

Многолетний опыт показывает, что дети продолжают

хорошо учиться (на «4» и «5») в старших классах,

если начальную школу закончили, имея навык чтения

от 100 до 170 слов/мин.



Читали примерно 600 слов /мин



У американского президента  Дж. 

Кеннеди скорость чтения была 

зафиксирована –около 2000 слов/мин



Так что понимают под 

техникой чтения?



Чтение - это сложный 

психофизиологический процесс





Осмысленность чтения

предполагает понимание читающим:

- значений большей части слов,

употребленных в тексте, как в прямом, так

и в переносном смысле;

- содержания каждого из предложений,

входящих в состав текста, уяснение

смысловой связи между предложениями;

- содержания отдельных частей текста

(абзацев, эпизодов, глав) и смысла этих

частей (т.е. не только о чем говорится, но и

что этим сказано);

- основного смысла всего содержания

текста, т.е. осознание этого содержания и

своего отношения к прочитанному.







Характеристика чтения:



От чего зависит скорость 

чтения?





Почему скорость чтения является 

самым важным фактором из числа 

влияющих на успеваемость?



Доказательством тому служит такой пример: в

6-7 классе домашнее задание на один день

в среднем составляет примерно 8 страниц

учебника (все предметы), или около 6500 слов.

При скорости чтения 100-120 слов на чтение

учебников будет уходить примерно 65-55

минут.

Для усвоения материала многим ученикам

необходимо прочитать его 2-3 раза, это уже

составит от двух до трех часов.

Еще прибавить время, необходимое на

выполнение письменных заданий.



Даже если ученик справиться с письменными

заданиями за 1 час, то ежедневное домашняя работа

будет занимать 3-4 часа.

Если добавить к этому 6-7 часов, в течение которых

ученик был в школе, то получится, что рабочий день

среднего школьника равен, в лучшем случае, 9, а то и

11 часам.

Таким образом, многие школьники обречены на

неуспеваемость до тех пор, пока их не научат

элементарному – читать.

Исходя из такого несложного подсчета, трудно

переоценить значение уроков чтения.





Нормы техники чтения ( 1- 4 класс ) 

ФГОС Школа России

1 класс.

2 четверть: меньше 10 слов - "2", 10-15 слов - "3", 16-20 слов "4", 

больше 25 слов - "5".

2 класс

2 четверть: меньше 25 слов - "2", 25-39 слов - "3", 40 - 55 слов "4", 

больше 55 слов "5".

3 класс

2 четверть: меньше 45 слов - "2", 45-59 слов - "3", 60 - 75 слов 

"4", больше 75 слов -"5"

4класс

2 четверть: меньше 70 слов - "2", 70-84 слов - "3", 85 -100 слов 

"4", больше 100 слов-"5".



класс 2А 2Б 3 4А 4Б

Кол-во  учащихся 31 28 33 24 28

Кол-во слов

менее 10 1 1 1

11-20 1 3

21-40 3 10 1

41-50 6 4 1 3

51-60 4 5 2 5

61-70 7 2 6 3 3

71-80 5 3 7 9 6

81-90 2 8 5 6

более 90 7 7 5

Таблица скорости чтения по классам за 2 четверть 2020-

2021 учебный год
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10 волшебных упражнений для развития 

техники чтения















Упражнение 1. «Пол-арбуза»

Задача: прочитать текст, видя только верхушки 

букв.

(



Для маленьких школьников карточки с простыми словами



Упражнение 2. «Потерянные буквы»

Задача: прочитать, угадывая буквы и слова, которых нет.

Для следующих занятий придумайте свои словосочетания,

используйте новые фразы, крылатые выражения,

чистоговорки.

Книжн... полочка.

Нов... футболочка.

Больш... ложка.

Рыж... кошка.

Еще вот такую фразу:

Бобик все котлеты съел,

Он делиться не .......









Расширение поля зрения



Упражнение 3. «Глаз – алмаз»

Таблица с цифрами (таблицы Шульте)

11 30 18 2

23 12 26 14

8 7 1 24

22 3 29 6

29 19 20 15

16 25 4 10

20 5 17 28

9 27 21 13

Школьник смотрит внимательно на

картинку с табличкой. И теперь

вместе с ним начинайте вслух

считать: один, два, три и так до

тридцати. Счет равномерный, не

слишком быстрый, но и не

слишком медленный.

Задача ребенка:

на счет один найти и показать

пальцем единицу;

на счет два – двойку;

три – тройку и т.д.

Если ребенок замешкался с какой-

то цифрой, то счет его не ждет,

нужно догонять, искать быстрее.



В чем смысл упражнения? Оно

направлено на увеличение угла

обзора зрения. Для того, чтобы при

чтении «цеплять» глазами не одну

букву, не одно слово, а несколько

слов сразу, ну или целую строку

целиком. Чем шире будем смотреть,

тем быстрее будем читать.



Упражнение 4. «Шерлок» (увеличивается угол обзора зрения)



Упражнение 5. «Зазеркалье»

Все внимание переключается на правильное и четкое 

произношение слов.



Упражнение 6. «Бешеная книга»

Ребенок читает вслух. Через какое-то время вы хлопаете в

ладоши.

Задача ребенка перевернуть книгу вверх ногами и

продолжить чтение с того места, где он остановился. По

началу можно делать отметочки карандашиком, чтобы сильно

в тексте не теряться. И так несколько раз. Два, три полных

оборота книги.





Упражнение 7. «Птицы прилетели»

Покажите ребенку фразу

«птицы прилетели».

И попросите прочитать ее:

спокойно;

радостно;

громко;

тихо;

грустно;

с раздражением;

со страхом;

с издевкой;

со злостью.

Что нам это даст? Умение читать выразительно. И передавать 

голосом чувства и эмоции. 

С разной интонацией читать можно пословицы,    поговорки, 

скороговорки.



Упражнение 8. «Партизан»

Школьник читает текст (или отдельные слова, если он еще

совсем мал) вслух. Вы говорите: «Партизан». По этому сигналу

школьник берет в рот карандаш (зажимает его между губами и

зубами) и продолжает читать про себя. По сигналу «Партизан

сбежал» вынимаем карандаш и снова читаем вслух. И так

несколько раз.

Зачем это? Чтобы ликвидировать проговаривание слов во время

чтения про себя. Проговаривание — враг быстрого чтения. Так

что нужно его убрать. А когда в зубах зажат карандаш,

проговаривать не получится.





Упражнение 9. «Эх, раз! Еще раз!»

Для этого упражнения нам потребуется секундомер и текст,

который будем читать.

Читаем в течение 1 минуты. Обращаем внимание на скорость

чтения, а про выразительность пока можно забыть. Готовы?

Поехали!

Минута закончилась. Стоп! Сделаем отметку, где

остановились.

Чуток отдохнем и прочитаем этот же текст еще разок.

Поехали! Через минуту делаем засечку. Ух ты! Уже больше.

А что же будет в третий раз? А в третий раз будет еще круче!

Что это нам дает? Увеличение скорости чтения. И мотивация

ребенка. Он сам увидит, что способен на большее.



Развитие оперативной памяти

Почему её нужно развивать?

Когда такая память развита плохо, ребенок, 

прочитав шестое слово в предложении, не 

сможет вспомнить первое.



Задание .Запомни рисунок (15 сек) и назови не менее 7 

предметов.







Упражнение 10. «Тайна пропавшего предложения»

Для того, чтобы 

разгадать тайну нам 

потребуются карточки с 

предложениями 

(смотрите на рисунок). 

Всего карточек 6. На 

каждой по одному 

предложению. Шрифт 

крупный легко 

читаемый.

В чем здесь смысл?

На самом деле это не игра, а зрительные диктанты,

разработанные профессором И.Т. Федоренко.

Всего таких диктантов 18 штук. В каждом по шесть

предложений.



В нашем примере я использовала самый первый

диктант. В чем же их особенность? Посчитайте,

пожалуйста, буквы в первом предложении

диктанта. Их 8.

Во втором – 9,

в третьем – 10,

в четвертом и пятом по 11,

в шестом уже 12.

То есть количество букв в предложениях

постепенно увеличивается и в конце концов

достигает отметки 46 штук в последнем

предложении 18 диктанта.







Решение педсовета:
1. На уроках литературного чтения  систематически использовать 

инструменты, повышающие уровень скорости чтения школьников и 

проводить мониторинг техники чтения.

2. На каждого ученика составить индивидуальную  карту состояния 

техники чтения.

3. Обязать учеников завести читательские дневники, где они записывают 

прочитанные произведения, делают зарисовки и записывают 

понравившиеся отрывки. Отмечать количество прочитанных страниц в 

таблицу, где родители ставят свою подпись.

4. Учителям 1-4 классов довести технику чтения своих учащихся до 

уровня оценивания на «4» и «5» к концу учебного года.

5. На начало года проверять уровень техники чтения.

6.В план воспитательной работы обязательно внести такие мероприятия:

•Мои первые книги.

•Сказочные герои в гостях у первоклассников. 

•Кто много читает, тот много знает.

•Книга – лучший друг.



•Есть в осени первоначальной…..

•В мире много сказок

•Правила работы с энциклопедиями для школьников

•Конкурс стихов о войне

7. Провести родительские собрания на тему:

•Почему ребенок не любит читать?

•Чтобы учение было в радость. Садимся за уроки

•Роль книги в развитии интеллектуальных умений ребёнка.

•Чтение без принуждения (современные технологии обучения быстрому 

чтению).

•Мама, папа, я – читающая семья

8. Совместно с библиотекарем школы проводить библиотечные часы, неделю 

детской книги, викторины по «Сказкам Пушкина», по произведениям 

Пришвина, Бианки.




