«Рисуем пальчиками»

   Самый доступный способ развить у малыша творческое начало – заинтересовать его рисованием. В процессе творчества у малыша развивается воображение, образное мышление и вкус. Рисование пальчиками хорошо развивает мелкую моторику и речь. Это еще и хороший рефлекторный массаж. Что влияет не только на умение малыша использовать свои ручки, но и способствует развитию речи.
       Рисуя, малыш учится строить «причинно – следственные связи, учится логически мыслить. Так он замечает, что после того, как провести пальчиком по белому листу, на нём появляются интересные «загогулины», а если поставить кляксу и «развозюкать» её ручкой, то получится очень забавное пятно. С помощью пальчиковых красок ребёнок получает представление о том, что такое цвет, какие бывают цвета, а также о том, что смешивая две разные краски, можно получить совершенно новый цвет.
       Маленьким художникам очень понравятся рисование пальчиками и ладошками.

Рисовать пальчиковыми красками можно по-разному. Вот несколько вариантов.

       Рисуем пальчиками. Окунаем пальчика в баночки с красками и … Можно рисовать линии, а можно просто оставлять следы, сравнивая при этом отпечатки пальцев между собой.

       Рисуем ладошками. Лучше всего будет вылить краски в блюдце или пластиковые тарелочки, чтобы туда помещалась ладошка ребенка. Затем, обмакнуть ладонь в краску, показать, как просто оставлять отпечатки – водить ладонью по листу или стучать о лист.
Например, отпечатав сомкнутую ладошку, можно получить силуэт рыбки. Останется только дорисовать ей пальчиками глазик, плавники и хвост.

      Рисуем губками. Губками хорошо закрашивать большие поверхности, следы от них всегда получаются ровными и гладкими.

      Рисуем кисточками. Использовать можно кисточки большие и маленькие, ребенку будет интересно делать толстые и тонкие полоски. Кисточками можно просто оставлять следы-мазки, можно также закрашивать поверхности и рисунки.

       Рисуем штампами. Штампы можно делать самим из обычных губок или очищенного картофеля. Можно делать геометрические фигуры, а можно и животных вырезать. Покажите ребенку, как рисовать с помощью штампов. Обмакнув его в краску, одним нажатием на бумагу можно получит картинку: яблочко, апельсин, собачку.
       Рисуем, используя трафареты. Из губок можно вырезать трафареты. Покажите ребенку, как положить трафарет на лист, как придерживать его на листе во время рисования, не сдвигая, и как раскрасить вырезанную часть трафарета, чтобы получить рисунок. Для самых маленьких лучше всего подойдут трафареты, которые выполнены на широкой рамочке и каждый отдельно.
      Можно попробовать сделать пальчиковые краски самим. Перемешиваем в миксере полкилограмма муки, 5 столовых ложек соли, 2 столовые ложки растительного масла и добавляем воды до консистенции густой сметаны. Полученную массу разливаем в отдельные баночки и добавляем пищевой краситель (свекольный или морковный сок, а можно краску из пасхальных наборов). Затем перемешиваем до однородной массы. 

     Рисуйте, творите со своими детьми!!! 
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