Муниципальное дошкольное образовательное учреждение №190 
Конспект 

спортивного праздника
(посвященный Дню защитника отечества) 

Тема: «Аты– баты – мы солдаты»

группа: старшая 

Подготовил:

 Инструктор  
по физической 

культуре: Салихова Е.В. 

г. Оренбург.
Цель: - воспитание патриотических чувств и любви к российской армии, к Родине.

Задачи:

1. Совершенствовать в упражнении с палками, флажками, упражнять в лазании, пролезании через тоннель.
2. Воспитывать выдержку, настойчивость, творчество и организованность.
Оборудование: гимнастические палки, флажки, эмблемы, для родителей -ножи, картошка; гимнастические скамейки – 2 шт., тоннели – 2 шт.
Звучит марш. Команды выстраиваются около своих стульчиков.

Ведущий: - Уважаемые папы, родители. Свой праздник, соревнование между командами мы посвящаем тем, кто служил, служит и будет служить в Российской Армии. Охранять покой и мирное небо нашей Родины.

1 ребёнок: - Играла музыка лихая

И пел баян гитаре в лад, 
А над землёю полыхая 
Летели листья невпопад.

2 ребёнок: - А от дверей военкомата,

Как прежде братья и отцы, 
Уходят в Армию ребята, 
Совсем безусые юнцы!
3 ребёнок: - Хоть мамам плакать нет причины, 
Но их глаза от слёз влажны. 
Уходят в Армию мужчины, 
Уже защитники страны.
4 ребёнок: - На солнце светятся рябины 
Погожей, утренней порой. 
Уходят в Армию мужчины, 
Плечом к плечу в солдатский строй.
Ведущий: - В сегодняшнем празднике - соревновании участвуют две команды: команда «Якорь», команда «Звезда» 
А судить наше соревнование будет уважаемое жюри в составе:

Председатель жюри:___________________________________
Члены жюри: _________________________________________
Конкурсная программа нашего праздника начинается со строевого смотра.
Ребёнок: Ровный строй, ритмичный, чёткий шаг

Счёта монотонные напевы.

Мы идём и повторяем в такт

«Три, четыре, левой, левой, левой»
Ведущий: - Своё умение покажет команда «Звезда». Через середину по трое.

- И своё умение покажет команда «Якорь». Построение в три звена.
Ребёнок: Марширует лихо строй, 
Нет ошибки ни одной. 
По плечу любое дело,

Мы за всё берёмся смело.
Конкурс «Бравые солдаты»

( команда «Звезда» : упражнения с палками , команда «Якорь» : упражнения с флажками ).

Ведущий: - К нам в гости пришли ваши папы. Почти все они служили в рядах Советской или Российской Армии.

Ребёнок: - Ребята! Вы с папой моим не знакомы.

Знакомьтесь скорее, сегодня он здесь.

Сегодня ему не идти на завод,

Но дома у папы немало забот

Не терпит мой папа безделья и скуки,

У папы умелые, сильные руки.

А если кому-нибудь надо помочь,

Мой папа всегда поработать не прочь.

Ведущий: - Уважаемые папы, вспомните, пожалуйста, ваши армейские 
                     годы. Я думаю, что многие из вас были в наряде вне очереди, 
                     мыли полы или чистили картошку.
Конкурс «Почисть картошку» ( папы и ребята )

Ведущий: - Ребята! Сейчас новое задание командам. Вспомнить и сказать  

                     пословицы и поговорки об Армии или просто на военную 
                     тему.

(команды по очереди говорят пословицы и поговорки).

Ведущий: - А сейчас более сложное задание:

Конкурс «Доставь секретный пакет»

1. пройти по скамейке.

2. пролезть через тоннель.

Конкурс «Раненый боец»

(медсестра зелёнкой «мажет» голову бойцу, после чего он надевает головной

убор и бежит в свою команду).

Частушки (на военную тему).

Ведущий: - Ребята! А в казарме и на корабле всегда должно быть чисто. 
                     Сейчас мы посмотрим, какая же команда быстрее уберётся в  

                     своём  помещении.

Конкурс «Чистота»

Ведущий: - Вот и подошёл к концу праздник для наших пап. Пока жюри 
                     подводит окончательные итоги, мы с ребятами споём песню        

                     «Бравые солдаты».

Ведущий: - Прошу жюри объявить результаты.

НАГРАЖДЕНИЕ
