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Оборудование: два стакана, вода, наклейки, кегли, разноцветные мячи.

Мы все на участке, только сегодня наш участок – база космодрома и мы отправимся с вами в космическое путешествие! Но в космический отряд берут не всех.
Космонавтами могут стать только то, кто спортом занимается, зарядку делает, много гуляет, дышит свежим воздухом, любит трудиться – только такой, сильный, смелый и выносливый человек может стать космонавтом!

Мне сказал Влад по секрету,-
Космонавтом хочет стать,
Бочку превратил в ракету,
Чтобы в космосе летать.
Мы вокруг себя крутились,
В космонавтов превратились!

I задание: Наблюдение и описание погоды. 
Ребята закройте глаза и опишите, какая погода сегодня на улице? (Тепло/холодно, есть ли ветер и т.п.). А теперь откройте глазки и внимательно посмотрите на небо, можно ли нам будет взлетать? Какое сегодня небо (Хмурое, тучи/облака, собирается дождь/снег/град, ясное и т.п.)?
II задание: эксперимент «Замерзнет или нет»
Для нашего космического корабля нужно топливо, топливом у нас будет вода, давайте поместим один стакан с водой на снег, а другой прикопаем в снег. Как вы думаете в каком резервуаре топливо быстрее замерзнет? Какое топливо нам лучше взять с собой (твердое/жидкое)?
III задание: «Отбор»

Раз, два, три, четыре, пять -
Будем в космос мы играть.
Много есть у нас ракет -
Командира только нет.
Чтобы нам его найти,
Сосчитаем до пяти:
Раз, два, три, четыре, пять -
Будет нами управлять
Тот, кто крепок и умён:
Это, верно, будет он!

Чтобы полететь и выжить в условиях невесомости и космической атмосферы вы должны быть сильными, смелыми и уметь действовать в команде. Давайте разделимся на команды мальчиков и девочек, у каждой команды будет свое задание.
Задание для мальчиков: чтоб метеориты не столкнули наш космический корабль с орбиты нужно их сбить (ставятся кегли и, дети, снежками сбивают их). Самые ловкие получают значки/наклейки с ракетой.
Задание для девочек: по участку спрятаны четыре ярких звезды (желтый, красный, синий и зеленый пластиковые шары/мячи), их нужно найти и сложить в одном месте.

IV задание: Ребята с этими заданиями мы чуть не забыли о нашем эксперименте с топливом! Что случилось с водой? Как называется такое состояние воды? Что лучше, по вашему мнению, брать в космос, жидкую воду или лед? Почему?
 V задание: «Запуск ракеты»
А сейчас мы с вами дети
Полетаем на ракете!
Дружно за руки возьмитесь
И по парам становитесь!
(Игра по принципу «Ручейка»)

VI задание: игра-разминка «На другой планете».
На космической ракете,
Разорвав сомнений нить,
Полечу, чтоб по конфете
Марсианам подарить.
Громко хлопая в ладоши,
Открывая красный рот,
Дружно скажут марсиане:
-Добродушный Вы народ!
И подарят в благодарность
Межпланетный звездолёт!
Дети встают вкруг и повторяют движения за воспитателем (руки над головой конусом; круги руками; руки как птичьи крылья; наклоны вперед; хлопают в ладоши и открывают рот; обнимают себя; руки на плечи соседей и раскачиваются в такт стихам).

Окончен путь, приземлилась ракета.
Перед нами лес и поля,
Здравствуй, наша родная планета!
Здравствуй, наша родная Земля!
Наше космическое путешествие подошло к концу, пора подкрепится после дальней дороги! Вперед мои юные космонавты, нужно возвращаться в группу!
