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Методическая разработка развлекательного мероприятия 
для старшей возрастной группы
«БРЕЙН-РИНГ»

Цель: формирование негативного отношения у подростков к пагубным привычкам средствами приобщения школьников к здоровому образу жизни.
Ход мероприятия
Звучит музыка. Ведущий представляет участников игры, характеризуя каждого из них, подчеркивая здоровый образ жизни.
Участвуют две команды. Одна из команд занимает места за красным столом, другая за зеленым. У каждого капитана команды на столе кнопка, при нажатии которой загорается лампочка. Капитанам команд необходимо выбрать правильный ответ, которые ему предлагают участники его команды. Право на ответ получает команда, первая нажавшая на кнопку.
Итак, мы начинаем.
Раунд 1.
Вопрос: В XIX веке в Петербурге запрещалось курить на улице. Нарушителей порядка строго штрафовали. Кто выступал инициатором запрета на курение при прогулках как пешком, так и в экипажах? Почему?
Ответ: Пожарные, потому что им приходилось тушить десятки больших пожаров, когда пламя уничтожало целые кварталы: дома, мосты, ограды и даже тротуары тогда были деревянными.
Раунд 2.
Вопрос: Какой известный американский писатель, подаривший миру увлекательные рассказы и повести, невесело шутил: «Ничего нет легче, чем бросить курить, — я сам это делал сотни раз»?
Ответ: Марк Твен.
Раунд 3.
Вопрос: «Демон», «Кровь сатаны», «Змей, бич рода человеческого» — вот как характеризовали вино и пьянство мудрецы прошлого, они же говорили: «Как дым прогоняет пчел, так пьянство удаляет духовные дарования. Когда вино управляет пьяным, он уподобляется лошади ...». Закончите высказывание.
Ответ: «Как дым прогоняет пчел, так пьянство удаляет духовные дарования. Когда вино управляет пьяным, он уподобляется лошади без узды».
Раунд 4.
Вопрос: Будучи в Италии, Лев Николаевич Толстой поехал посмотреть развалины Помпеи. С любопытством осмотрел он и остатки помпейских сооружений, которые служили римлянам местом очищения, отдыха и поддержания здоровья. Какие оздоровительные сооружения увидел Лев Толстой?
Ответ: Римские бани (термы).
Раунд 5.
Вопрос: В 1652 г. для ослабления пьянства и его вредных последствий было установлено: «Продавать водку по одной чарке человеку, а больше...» Закончите фразу.
Ответ: «Продавать водку по одной чарке человеку, а больше той указанной чарки одному человеку не продавать».
Раунд 6.
Вопрос: Есть страна, в которой за курение в общественном месте наказывают виновного лишением свободы сроком на один год. Назовите эту страну?
Ответ: США
Раунд 7.
Вопрос: В греческой мифологии была богиня здоровья — молодая красивая женщина. В ее честь названа область медицины, изучающая влияние на здоровье человека всего, что его окружает. Назовите имя греческой богини здоровья.
Ответ: Гигия, она же Гигиейя.
Раунд 8.
Вопрос: Это техническая культура. Стебли ее являются сырьем для получения лимонной кислоты. Некоторые виды ее разводят как декоративные растения. А хозяйки иногда кладут ее в шифоньер для хранения вещей. Однако, более широкое и распространенное ее применение известно всему миру. Назовите, что это?
Ответ: Махорка
Раунд 9.
Вопрос: Этот продукт жалуют в Европе со времен открытия Америки, с конца XV века. Этот продукт быстро становиться желанным, важным источником прибыли. Производители превозносили лечебные качества продукта, как средства, смягчающего стресс, снимающего напряжение, дающего энергию, как дезинфицирующее средство против микробов. И лишь во второй половине XX века признано, что употребление этого продукта не дает здоровья, а ухудшает его. В цивилизованном мире ведется борьба с употреблением этого продукта. На каждой упаковке надпись, что Минздрав предупреждает об опасности для жизни. Однако селекционеры вывели также такие сорта этой культуры, которые с успехом применяются в декоративном садоводстве. Назовите это растение?
Ответ: Душистый табак
Раунд 10.
Вопрос: В каком древнегреческом городе воспитывали стойких, выносливых воинов? Молодых мужчин, вес тела которых превышал принятые стандарты, подвергали наказаниям или изгоняли из города. А поваров, осмелившихся приготовить вкусную. Разносольную пищу, сбрасывали со скалы.
Ответ: Спарта
Раунд 11.
Вопрос: Классики мировой литературы не раз обращались к теме «первой затяжки» своих героев. Герой из повести Л. Н. Толстого вспоминает: Едва я успел упасть на диван, как почувствовал такую тошноту и такую слабость, что вообразил себе, что трубка для меня смертельна, мне показалось, что я умираю». Из какой повести Л. Н. Толстого взят этот отрывок?
Ответ: «Юность»
Раунд 12.
Вопрос: При курении человек вдыхает тот же ядовитый газ, что содержится в выхлопных газах автомобильного двигателя. Как называется этот газ?
Ответ: Угарный газ.

Подводятся итоги игры, какая из команд набрала наибольшее количество правильных ответов, одерживает победу.

















ПРИЛОЖЕНИЕ 1
Раунд 1.
Вопрос: В XIX веке в Петербурге запрещалось курить на улице. Нарушителей порядка строго штрафовали. Кто выступал инициатором запрета на курение при прогулках как пешком, так и в экипажах? Почему?
Ответ: 



Раунд 2.
Вопрос: Какой известный американский писатель, подаривший миру увлекательные рассказы и повести, невесело шутил: «Ничего нет легче, чем бросить курить, — я сам это делал сотни раз»?
Ответ: 

Раунд 3.
Вопрос: «Демон», «Кровь сатаны», «Змей, бич рода человеческого» — вот как характеризовали вино и пьянство мудрецы прошлого, они же говорили: «Как дым прогоняет пчел, так пьянство удаляет духовные дарования. Когда вино управляет пьяным, он уподобляется лошади ...». Закончите высказывание.
Ответ: 


Раунд 4.
Вопрос: Будучи в Италии, Лев Николаевич Толстой поехал посмотреть развалины Помпеи. С любопытством осмотрел он и остатки помпейских сооружений, которые служили римлянам местом очищения, отдыха и поддержания здоровья. Какие оздоровительные сооружения увидел Лев Толстой?
Ответ:


Раунд 5.
Вопрос: В 1652 г. для ослабления пьянства и его вредных последствий было установлено: «Продавать водку по одной чарке человеку, а больше...» Закончите фразу.
Ответ: 



Раунд 6.
Вопрос: Есть страна, в которой за курение в общественном месте наказывают виновного лишением свободы сроком на один год. Назовите эту страну?
Ответ: 

Раунд 7.
Вопрос: В греческой мифологии была богиня здоровья — молодая красивая женщина. В ее честь названа область медицины, изучающая влияние на здоровье человека всего, что его окружает. Назовите имя греческой богини здоровья.
Ответ: 

Раунд 8.
Вопрос: Это техническая культура. Стебли ее являются сырьем для получения лимонной кислоты. Некоторые виды ее разводят как декоративные растения. А хозяйки иногда кладут ее в шифоньер для хранения вещей. Однако, более широкое и распространенное ее применение известно всему миру. Назовите, что это?
Ответ: 

Раунд 9.
Вопрос: Этот продукт жалуют в Европе со времен открытия Америки, с конца XV века. Этот продукт быстро становиться желанным, важным источником прибыли. Производители превозносили лечебные качества продукта, как средства, смягчающего стресс, снимающего напряжение, дающего энергию, как дезинфицирующее средство против микробов. И лишь во второй половине XX века признано, что употребление этого продукта не дает здоровья, а ухудшает его. В цивилизованном мире ведется борьба с употреблением этого продукта. На каждой упаковке надпись, что Минздрав предупреждает об опасности для жизни. Однако селекционеры вывели также такие сорта этой культуры, которые с успехом применяются в декоративном садоводстве. Назовите это растение?
Ответ: 

Раунд 10.
Вопрос: В каком древнегреческом городе воспитывали стойких, выносливых воинов? Молодых мужчин, вес тела которых превышал принятые стандарты, подвергали наказаниям или изгоняли из города. А поваров, осмелившихся приготовить вкусную. Разносольную пищу, сбрасывали со скалы.
Ответ: 

Раунд 11.
Вопрос: Классики мировой литературы не раз обращались к теме «первой затяжки» своих героев. Герой из повести Л. Н. Толстого вспоминает: Едва я успел упасть на диван, как почувствовал такую тошноту и такую слабость, что вообразил себе, что трубка для меня смертельна, мне показалось, что я умираю». Из какой повести Л. Н. Толстого взят этот отрывок?
Ответ: 

Раунд 12.
Вопрос: При курении человек вдыхает тот же ядовитый газ, что содержится в выхлопных газах автомобильного двигателя. Как называется этот газ?
Ответ: 






















ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Раунд 1.
Вопрос: В XIX веке в Петербурге запрещалось курить на улице. Нарушителей порядка строго штрафовали. Кто выступал инициатором запрета на курение при прогулках как пешком, так и в экипажах? Почему?
Ответ: Пожарные, потому что им приходилось тушить десятки больших пожаров, когда пламя уничтожало целые кварталы: дома, мосты, ограды и даже тротуары тогда были деревянными.
Раунд 2.
Вопрос: Какой известный американский писатель, подаривший миру увлекательные рассказы и повести, невесело шутил: «Ничего нет легче, чем бросить курить, — я сам это делал сотни раз»?
Ответ: Марк Твен.
Раунд 3.
Вопрос: «Демон», «Кровь сатаны», «Змей, бич рода человеческого» — вот как характеризовали вино и пьянство мудрецы прошлого, они же говорили: «Как дым прогоняет пчел, так пьянство удаляет духовные дарования. Когда вино управляет пьяным, он уподобляется лошади ...». Закончите высказывание.
Ответ: «Как дым прогоняет пчел, так пьянство удаляет духовные дарования. Когда вино управляет пьяным, он уподобляется лошади без узды».
Раунд 4.
Вопрос: Будучи в Италии, Лев Николаевич Толстой поехал посмотреть развалины Помпеи. С любопытством осмотрел он и остатки помпейских сооружений, которые служили римлянам местом очищения, отдыха и поддержания здоровья. Какие оздоровительные сооружения увидел Лев Толстой?
Ответ: Римские бани (термы).
Раунд 5.
Вопрос: В 1652 г. для ослабления пьянства и его вредных последствий было установлено: «Продавать водку по одной чарке человеку, а больше...» Закончите фразу.
Ответ: «Продавать водку по одной чарке человеку, а больше той указанной чарки одному человеку не продавать».
Раунд 6.
Вопрос: Есть страна, в которой за курение в общественном месте наказывают виновного лишением свободы сроком на один год. Назовите эту страну?
Ответ: США
Раунд 7.
Вопрос: В греческой мифологии была богиня здоровья — молодая красивая женщина. В ее честь названа область медицины, изучающая влияние на здоровье человека всего, что его окружает. Назовите имя греческой богини здоровья.
Ответ: Гигия, она же Гигиейя.
Раунд 8.
Вопрос: Это техническая культура. Стебли ее являются сырьем для получения лимонной кислоты. Некоторые виды ее разводят как декоративные растения. А хозяйки иногда кладут ее в шифоньер для хранения вещей. Однако, более широкое и распространенное ее применение известно всему миру. Назовите, что это?
Ответ: Махорка
Раунд 9.
Вопрос: Этот продукт жалуют в Европе со времен открытия Америки, с конца XV века. Этот продукт быстро становиться желанным, важным источником прибыли. Производители превозносили лечебные качества продукта, как средства, смягчающего стресс, снимающего напряжение, дающего энергию, как дезинфицирующее средство против микробов. И лишь во второй половине XX века признано, что употребление этого продукта не дает здоровья, а ухудшает его. В цивилизованном мире ведется борьба с употреблением этого продукта. На каждой упаковке надпись, что Минздрав предупреждает об опасности для жизни. Однако селекционеры вывели также такие сорта этой культуры, которые с успехом применяются в декоративном садоводстве. Назовите это растение?
Ответ: Душистый табак
Раунд 10.
Вопрос: В каком древнегреческом городе воспитывали стойких, выносливых воинов? Молодых мужчин, вес тела которых превышал принятые стандарты, подвергали наказаниям или изгоняли из города. А поваров, осмелившихся приготовить вкусную. Разносольную пищу, сбрасывали со скалы.
Ответ: Спарта
Раунд 11.
Вопрос: Классики мировой литературы не раз обращались к теме «первой затяжки» своих героев. Герой из повести Л. Н. Толстого вспоминает: Едва я успел упасть на диван, как почувствовал такую тошноту и такую слабость, что вообразил себе, что трубка для меня смертельна, мне показалось, что я умираю». Из какой повести Л. Н. Толстого взят этот отрывок?
Ответ: «Юность»
Раунд 12.
Вопрос: При курении человек вдыхает тот же ядовитый газ, что содержится в выхлопных газах автомобильного двигателя. Как называется этот газ?
Ответ: Угарный газ.
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДОМ ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА 
«ЛИРА» 
Г. ЛИПЕЦКА
398902, г. Липецк, ул. Ударников, д. 11, тел. 41-90-94, ddtlira@yandex.ru

директор  Пономаренко Елена Васильевна

ПРОТОКОЛ
проведения развлекательного мероприятия
  «Брейн – ринг»
05.04.2019 г.

	Название конкурса

	Количество набранных очков

	
	Команда «Спортивные друзья»
	Команда «Здоровые ребята»

	1. Раунд
	1
	0

	2. Раунд
	1
	0

	3. Раунд
	0
	0

	4 Раунд
	0
	1

	5. Раунд
	0
	1

	6. Раунд
	1
	0

	7. Раунд
	0
	1

	8. Раунд
	1
	0

	9. Раунд
	0
	1

	10. Раунд
	0
	1

	11. Раунд
	0
	0

	12. Раунд
	1
	0

	Итог:
	5
	5






 Боевая ничья

    Члены жюри:
Директор 								Пономаренко Е.В.     
    Зам. директора			          					Рязанцева Н.М.  
    Педагог дополнительного образования				Терехова Г.Н.  

Список детей участвовавших в развлекательном мероприятии
«Брейн – ринг»
05.04.2019г.
 
Команда «Спортивные друзья»:

1. Плетнев Максим
2. Тормышова Варя
3. Гудкова Тася
4. Попова Настя
5. Корышева Марина
6. Сукианян Илона
7. Холостова Катя
8. Гнусов Илья
9. Коваленко Саша
10. Жуков Дима

Команда «Здоровые ребята»:

1. Бровских Влад
2. Синенко Влад
3. Шевченко Софья
4. Бельских Лазарь
5. Севостьянова Маша
6. Чеботарева Соня
7. Краснокова Софья
8. Супрунова Лиза
9.Нестеров Андрей
10. Тормышов Максим








Список детей участвовавших в развлекательном мероприятии
«Брейн – ринг»
05.04.2019г.
 
Команда «Спортивные друзья»:

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

Команда «Здоровые ребята»:

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9.
10.


Команда «Спортивные друзья»:

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 


















Команда «Здоровые ребята»:

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9.
10.























Протокол 
развлекательного мероприятия «Брейн – ринг»
05.04.2019 г.

	Конкурс 
	Команда «Спортивные друзья»
	Команда «Здоровые ребята»

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


























