Военно-патриотическая игра «Зарница», посвященная 23 февраля в подготовительных группах детского сада
Цель игры: формировать интерес к занятиям физической культурой.
Задачи:
· познакомить детей с военно-патриотической игрой «Зарница»; 
· закреплять знания детей о воинских специальностях, родах войск;
· отрабатывать технику метания в вертикальную и горизонтальную цель;
· развивать выносливость, скорость, меткость, быстроту реакции, координацию движений, мелкую моторику;
· воспитывать у детей чувство взаимовыручки, умение работать в команде, самостоятельность, дисциплину, чувство гордости за свою армию, желание быть похожими на сильных, смелых российских воинов;
· сплотить родителей и детей в совместном досуге.

Участники: дети подготовительных групп.
Атрибуты: самолёты, сделанные из пластиковых бутылок и шишки для выполнения задания “Меткий стрелок”, пластиковые бутылки с крышками (по 30 шт. на каждую команду), вкопанные в землю для выполнения задания “Минное поле”, лопатки для снега 4 шт., план маршрута на каждый отряд.
(Звучит солдатский марш, дети выстраиваются по периметру, на два отряда)

Ведущий: Внимание! Равняйсь! Смирно!
Командующий: Здравие желаю, товарищи, бойцы!
Дети: Здравствуйте!
Командующий: Сегодня мы проводим военно–патриотическую игру «Зарница», посвященную Дню защитника отечества в связи с этим разрешите объявить в детском саду военное положение, считать детский сад военным гарнизоном, а детей – юными бойцами. 

Вы будущие защитники нашей Родины - России. Защитники должны быть сильными, смелыми, ловкими, умными. Смелыми - чтобы не испугаться противника, сильными - чтобы его победить, ловкими - чтобы справиться с трудностями, а умными - чтобы правильно обращаться с оружием. Поздравляю вас с началом военно-спортивной игры «Зарница». Ура!
Дети: Ура! Ура! Ура!
Командующий: Командирам представить свои отряды.

Командир отряда “Летчики”: Наш отряд «Летчики».
Наш девиз: Только ввысь, крепче за штурвал держись.
Командир отряда “Пограничники”: Наш отряд «Пограничники».
Наш девиз: Мы границы охраняем и врага не пропускаем.
Командир отряда “Моряки”: Наш отряд «Моряки».Наш девиз: Полный вперед.
Командующий: Вам потребуется мужество, отвага, смелость, решительность для достижения цели. Товарищи бойцы, к выполнению боевого задания готовы?
Дети: Готовы!

Командующий: Бойцы, вам предстоит пройти сложные испытания. После выполнения каждого задания команды будут получать по одной букве, в конце игры капитаны команд составят слова, которые связаны с нашей сегодняшней игрой. Командирам подойти и получить боевые пакеты!
1. Контрольно-пропускной пункт (допуск к игре)

Командиру отряда выдается пакет с шифровкой – зашифрованный пароль (конверт с загадкой).
Пароли:

1. Снова в бой машина мчится,
Режут землю гусеницы,
Та машина в поле чистом
Управляется ... (танкистом)

2.Кто, ребята, на границе Нашу землю стережет, Чтоб работать и учиться
Мог спокойно наш народ?...(Пограничник.)

3.Это Солдат стреляет редко,
Да попадает метко….(снайпер)

После расшифровки пароля (дети отгадывают загадку), вручается маршрутный лист, где указаны названия станций, места их расположения и последовательность прохождения маршрута.
Командующий: В ваших конвертах лежит карта с номерами этапов, и последовательность каждого этапа. По сигналу команда с воспитателем бежит на этап, который указан по плану карты. Каждый этап будет обозначен цифрой. На каждом этапе будет стоять инструктор, который будет вам объяснять задание. За выполненное задание команда получает букву. Затем вся команда идет к следующему этапу. Выполнив все задания, команды возвращаются на площадку военного гарнизона. Желаем всем удачи! 

Командам приступить к выполнению задания! На старт, внимание, марш!
(Дети уходят с площадки по своим этапам).
Этапы:

1) Минное поле. В сугробы зарыты бутылки. Дети с помощью гимнастических палок, найти зарытые в снегу бутылки, открутить крышки. Для каждой команды создана отдельная площадка для поиска. Правила игры: За каждую обезвреженную мину команда получает 1 очко. 
2) Меткий стрелок. Каждому из команды мячиком нужно попасть в макет самолета.

3)  Медсанчасть. В парах детям нужно перевезти друг друга на санках до ориентира.

4) «Привал». На данном этапе, командам загадываются загадки о военных профессиях и военной технике.

5) «Не разбуди врага». Протягивается верёвка, каждому из команды нужно проползти не задев веревку.
    6) «Доставка боеприпасов» Задача: как можно быстрее переправить снаряды (с лопатками пластмассовые мячи).
(После всех этапов, команды выстраиваются по периметру  на площадке военного гарнизона).
Командующий: Отряды, равняйсь, смирно! Командирам отрядов доложить о выполнении задания.
Все командиры отрядов поочередно докладывают: Товарищ генерал! Отряд “Танкисты” задание выполнил! 
Командующий:  Отряды, равняйсь, смирно! Товарищи, Юные бойцы! Задания все выполнены, буквы собраны. Сейчас ваша задача составить слово из заработанных вами букв.

(Капитаны команд собирают слово, из собранных букв и произносят слова «Родина», «Победа», "Страна").

Командующий: Товарищи бойцы! Вы отлично справились с заданием. А теперь пришло время для награждения. Награждаются призовыми местами отряды, первые пришедшие с документами в штаб(1,2,3 место)
(Каждая команда награждается грамотой и сладкими призами)

(Под маршевую музыку дети строем уходят с праздника).
