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                          Непосредственно –образовательная деятельность:
1. Познавательное развитие (ознакомление с окружающим). 
Тема: «Лекарственные растения Хабаровского края – средства
оздоровления человека».
2. Познавательное развитие (ФЭМП): составление и решение задач,
счет с использованием демонстрационного и раздаточного материала:
цветы ромашки, васильков, календулы и т.д.
3. Подготовка к обучению грамоте: печатание слов-названий
лекарственных растений, звуковой анализ. 
4. Физическое развитие: сюжетная гигиеническая гимнастика
«По лесным тропинкам».
5. Художественно-эстетическое развитие (лепка): «Зеленая аптека»
6. Художественно-эстетическое развитие (рисование + аппликация):
«Корзинка здоровья».
7. Художественно-эстетическое развитие (аппликация): 
«Зеленые помощники».
8. Чтение художественной литературы: П.А. Синявский
«Сказка о лекарственных растениях».
9. Опытно-экспериментальная деятельность: посев и 
         наблюдение за лекарственными травами. 
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Совместная деятельность воспитателя и детей: 
· Дидактические игры: «Узнай по описанию», «Да-нет»,
                   «Вершки-корешки», «Что лечит это растение?», «Определи
                    по запаху», «Съедобное-несъедобное».
· Беседы: «Что такое корень жизни?», «Какие лекарственные
                    растения Хабаровского края занесены в Красную книгу?», «Нужно
                    ли беречь лекарственные растения и почему?», «Правила сбора
                    лекарственных растений».
· Рассматривание энциклопедии «Лекарственные растения»,
                    книги «Вред и польза от растений»- беседы по содержанию.
· Придумывание и разгадывание загадок о лекарственных растениях.
· Просмотр видеофильмов: «О целебных травах», «Лесная 
                    аптека», «Лекарственные растения» (использование Интернет-
                    ресурсов).
· Создание и рассматривание альбома «Лекарственные 
                    растения Хабаровского края».
· Чтение художественной литературы: Ю. Дмитриева «Кто в лесу
                  живет и что в лесу растет», П. Комаров «Женьшень», А. Плешаков
                  «Зеленые страницы».
· Игра малой подвижности «Дерево, куст, трава».
· Составление гербария «Лекарственные растения»
· Полоскание горла отварами календулы, ромашки.
· Беседа «Полезный чай», дегустация чая с шиповником, мятой.
· Составление рассказов от имени растения: «Я подорожник…»,
                   «Я крапива…», «Я ромашка…».
· Ручной труд: изготовление мешочков для игры «Угадай по
                      запаху».
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Самостоятельная деятельность детей:
· Рассматривание наборов открыток, журналов, книг по
                      теме проекта.
· Рассматривание гербария.
· Дидактические игры: «Что сначала, что потом?», «Плоды  
                      и листья», «Собери целое из частей», «Узнай растение по его
                      части».
· Обведение по трафаретам и шаблонам силуэтов 
                      лекарственных растений.
· Рассматривание и сравнение семян календулы, бархатцев, 
                      мяты, душицы, зверобоя, тысячелистника.
· Рисование природоохранных знаков.
· Составление творческого рассказа «Путешествие семечки».
· Работа в раскрасках с выполнением заданий: «Обведи по
                      точкам и раскрась», «Дорисуй, чего не хватает».
· Наблюдение «Как растет одуванчик, подорожник» с 
                      зарисовыванием.
· Игры малой подвижности: «Собери ромашку», «С цветка 
                      на цветок».
· Наблюдение и зарисовывание прорастания семян 
                      лекарственных растений. 
· Разгадывание кроссвордов по теме проекта.
















[image: C:\Users\Ирина\Desktop\php70ZZx7_gramoty_0_15.jpeg]     





                                  Работа с родителями: 
· Оповещение родителей о проведении проекта.

· На информационном стенде размещение печатного материала
«Чем мы будем заниматься».

· Дать родителям рекомендации о прочтении художественной
литературы (сказок, стихов, рассказов) по теме проекта.

· Рекомендовать родителям подобрать литературу, открытки,
иллюстрации по теме проекта.

· Предложить родителям помочь детям нарисовать плакаты о
лекарственных травах (правилах сбора, их применении).

· Разместить в родительском уголке консультацию «Лекарственные
растения вместо таблеток», папку-ширму о применении
лекарственных растений. 

· Составление гербария «Лекарственные растения Хабаровского
края».

· Создание иллюстрированных книжек-малышек (с информацией 
о растении и его применении). 














[image: C:\Users\Ирина\Desktop\2237761b8f99.jpg]          

                                   Приложение:
                НОД (ФЭМП)         Познавательное развитие
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                         Художественно –эстетическое развитие
                               (рисование + аппликация)
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                 Художественно- эстетическое развитие (лепка)
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                                   Подготовка к обучению грамоте
                                [image: C:\Users\Ирина\Desktop\для проекта фото\IMG_20180326_094139.jpg]
[image: C:\Users\Ирина\Desktop\2237761b8f99.jpg]


                          Опытно-экспериментальная деятельность 
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                      Совместная деятельность взрослого и детей, 
                 осуществляемая в ходе режимных моментов
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                             Самостоятельная деятельность детей
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                        Литература, используемая в ходе проекта
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            Дидактические игры, использованные в ходе проекта
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                                          Работа с родителями                                                                                        
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                             Тема проекта:   «Лекарственные растения Хабаровского края»                         Актуальность проекта:   Забота о здоровье во все време на занимала                         приоритетные позиции в обществе. Одним из средств сохранения                        и укрепления здоровья являются оздоровительные силы природы.                        Узнав, что обычные растения ближайшего окружения могут                        помочь здоровью человека, решили выяснить об их значимости                        в   жизни людей, их целебных свойствах.                         Беседуя с детьми, мы выявили, что дети имеют недостаточный                         уровень знаний по теме «Лекарственные растения». Поэтому                        вместе с воспитанниками и родителями был  разработан этот                        экологический проект.                       Продолжительность проекта:   долгосрочный                       Вид проекта:   познавательный                       Участники проекта:  Кошкарова И.Г., Кожевникова О.В., дети,                       родители.                       Цель:  формировать представления детей о лекарственных                       растениях Хабаровского края, их свойствах.                        Задачи:  Познакомить с разнообразием лекарственных растений                       края. У точнить и расширить знания детей о названиях                       лекарственных растений, их ценности для здоровья, правил                      пользования . Вовлечь дошкольников в природоохранную                       деятельность.   Заинтер есовать и привлечь к участию в проекте                       родителей воспитанников.                      Развивать  познавательную активность,  наблюдательность,                       Любознательность,  умение сравнивать,   анализировать.                       Развивать речь: обогащать словарный запас, побуждать  желание                       задавать     вопросы, составлять рассказы - описания.                      Воспитывать  самостоятельность, коммуникативные навыки,                      трудолюбие, любо вь к родному краю.                   
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                  Тема проекта: «Лекарственные растения Хабаровского края»

                   Актуальность проекта: Забота о здоровье во все времена занимала 

                    приоритетные позиции в обществе. Одним из средств сохранения

                    и укрепления здоровья являются оздоровительные силы природы.

                    Узнав, что обычные растения ближайшего окружения могут

                    помочь здоровью человека, решили выяснить об их значимости

                    в жизни людей, их целебных свойствах. 

                    Беседуя с детьми, мы выявили, что дети имеют недостаточный 

                    уровень знаний по теме «Лекарственные растения». Поэтому 

                   вместе с воспитанниками и родителями был разработан этот 

                   экологический проект.

                   Продолжительность проекта: долгосрочный

                   Вид проекта: познавательный

                   Участники проекта: Кошкарова И.Г., Кожевникова О.В., дети,

                   родители.

                   Цель: формировать представления детей о лекарственных 

                  растениях Хабаровского края, их свойствах. 

                   Задачи: Познакомить с разнообразием лекарственных растений 

                  края. Уточнить и расширить знания детей о названиях 

                  лекарственных растений, их ценности для здоровья, правил

                  пользования. Вовлечь дошкольников в природоохранную 

                  деятельность. Заинтересовать и привлечь к участию в проекте 

                  родителей воспитанников.

                  Развивать познавательную активность, наблюдательность, 

                  Любознательность, умение сравнивать, анализировать.

                   Развивать речь: обогащать словарный запас, побуждать желание 

                  задавать   вопросы, составлять рассказы-описания.

                  Воспитывать самостоятельность, коммуникативные навыки,

                  трудолюбие, любовь к родному краю. 
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