Планирование воспитательно-образовательной работы      28.10.2019-01.11.2019 г
[bookmark: _GoBack]Группа: младшая группа
Тема: Неделя игры и игрушек
Цель: развитие интереса у детей к различным видам игр, развитие познавательной деятельности, оптимальное использование игрового оборудования.
Итоговое мероприятие: Выставки «Моя любимая игрушка», «Игрушка своими руками»
Дата проведения итогового мероприятия: 02.11.2019
Ответственный за проведение итогового мероприятия:
	 
Дни
недели
	   
  Режимные
      моменты
	
Виды деятельности

	Совместная деятельность взрослого и детей направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации.
Непосредственная образовательная деятельность.
	Организация предметно – пространственной развивающей среды для поддержки детской инициативы. (центры самостоятельной активности)
	Поддержка индивидуальности ребёнка

	    1
	              2
	                             3
	                                     4
	                          5
	                       6

	
Понедельник 1











	Утро
(совместная деятельность взрослого и детей, труд, игры, утренняя гимнастика, 
подготовка к завтраку, завтрак)
	Двигательная
Игровая
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	Беседа: «Игрушки бывают разные»  
Цель: активизировать словарь детей, уметь отвечать на вопросы воспитателя. Социализировать детей.
Утренняя гимнастика № 3   
Цель: создать бодрое настроение. Формировать интерес и ценностное отношение к физическим нагрузкам. Развивать координацию движений, поднять эмоциональный и мышечный тонус.
Дидактическая игра: «Подбери шарики к нитке» 
 Цель: развивать мелкую моторику рук, мышление, развитие цветовосприятия; называть и различать основные цвета (желтый, красный, зеленый, синий).
	
Сенсорный уголок, иллюстрации, дидактические игры, мозаика, настольные игры.

Цель: формирование представлений – образа предметов, их свойств, отношений.
	
Д/и: «Геометрические фигуры» с Ксюшей, Алиной.
Цель: закрепление формы предмета круг, квадрат, треугольник.





	
	



Организованная 
образовательная    деятельность
	Двигательная
Коммуникативная
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Познавательное развитие. ФЦКМ.  Тема: «Игрушки» стр.4
Цель: развитие интереса у детей к различным видам игр, поддержка свободной творческой самореализации в игре, развитие познавательной деятельности, оптимальное использование игрового оборудования, способствующего активации игровой деятельности детей.


	
	
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Восприятие художественной литературы и фольклора
	

Художественно-эстетическое развитие. Музыка. По плану музыкального работника.

	
	

Игры






Прогулка
( наблюдение, п/и, труд, инд. работа, самостоятельная игровая деятельность)
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Игровая 
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд

Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Сюжетно-ролевая игра «В магазине игрушек»


Цель: способствовать возникновению совместных игр, развивать способность взять на себя роль.






Картотека прогулок № 1
	
Игровой уголок. 



\










Картотека прогулок №1

	Д/ и: «Чудесный мешочек» (отгадай, не глядя) с Игнатом, Сулейманом.

Цель: развитие тактильных ощущений



Дидактическая игра: «Опиши игрушку»

Цель: развитие мышления, развитие речи

	
	КГН, обед, работа      перед сном
	Восприятие художественной литературы и фольклора
Коммуникативная
	Возвращение с прогулки. Формирование КГН. Чтение А. Барто
Цель: формировать интерес и потребность в чтении, в восприятии книг, формировать первичные ценностные представления, развивать литературную речь, развивать художественное восприятие и эстетический вкус
Овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.
	С Кирой уметь правильно вешать полотенце.


Цель: формирование КГН

	

	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, 
	Двигательная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Изобразительная
	Гимнастика после сна. Комплекс № 3
Цель: плавный переход от сна к бодрствованию, формировать навыки самомассажа, профилактика нарушений осанки.
Закаливающие процедуры: хождение по массажной дорожке. Цель: профилактика плоскостопия. Воспитывать желание выполнять все виды движений осознанно, активно.
	
Массажная  дорожка
	
Изучать новый комплекс упражнений.


Цель: формировать правильную осанку


	

	         Игры
	Игровая
Конструирование из различных материалов
Двигательная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	Игры с крупным строительным материалом.

 Цель: познакомить детей с деталями конструктора, способами их использования. Учить выполнять различные постройки. закреплять в речи названия деталей. 
	
Строительный  материал
	Д/и: «Найди игрушку» с подгруппой детей.

Цель: учить детей определять и называть, где находится по отношению к другим предметам, использовать в речи соответствующие предлоги.

	           
Понедельник 2
	Прогулка
( наблюдение, п/и, труд, инд. работа, самостоятельная игровая деятельность)
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный быт. Труд
Игровая 
Восприятие худож. литературы и фольклора
	
Картотека  прогулок  № 1
	

Картотека прогулок  № 1
	
Беседа с Аней «Какие игрушки берем на улицу».

Цель: развитие речи, мышления.

	Дни
недели
	     Режимные
      моменты
	Виды деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации.
Непосредственная образовательная деятельность.
	Организация предметно – пространственной развивающей среды для поддержки детской инициативы
(центры самостоятельной активности)
	Поддержка индивидуальности ребёнка

	    1
	              2
	                             3
	                                     4
	                          5
	                       6

	
Вторник 1














	Утро
(совместная деятельность взрослого и детей, труд, игры,
утренняя гимнастика, 
подготовка к завтраку, завтрак)
	Двигательная
Игровая
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд







	Заучивание стихотворений А.Баpто из серии «Игрушки».
Цель: активизировать словарь детей, уметь отвечать на вопросы воспитателя. Социализировать детей.
Утренняя гимнастика №  3
Цель: создать бодрое настроение.
Формировать интерес и ценностное отношение к физическим нагрузкам.
Дидактическая игра: «Вложи в прорези фигуры»
 Цель: развивать мелкую моторику рук, способствовать развитию пассивного словаря.
	
Сенсорный уголок, иллюстрации, дидактические игры, мозаика, настольные игры.

Цель: формирование представлений – образа предметов, их свойств, отношений.
	
Д/и: «Разложи по порядку».

Цель: развивать мышление
 

	
	


Организованная 
образовательная    деятельность
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Восприятие художественной литературы и фольклора
	


Физическое развитие. Бассейн. По плану инструктора по плаванию.


	
	
	Двигательная
Коммуникативная
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Художественно-эстетическое развитие. Аппликация с элементами рисования на тему: «Сороконожка».
Цель: Развивать мелкую моторику рук, развивать воображение у детей, воспитывать аккуратность при выполнении работы, терпение и усидчивость. Уметь наклеивать круги в последовательности. Уметь переключится с аппликации на рисование ножек, глазок.

	
	
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
	II половина дня. Факультатив по конструированию. 

Цель: обогащать опыт детей, совершенствовать пространственную ориентировку, умение делать совместно, прививать интерес к конструированию.

	
	Игры









Прогулка
( наблюдение, п/и, труд, инд. работа, самостоятельная игровая деятельность)
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд



Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Восприятие художественной литературы и фольклора
	
Игра «Построим домик для мишки и зайки».
 Цель: формировать у детей умение создавать постройки из строительного материала; добавлять к созданным постройкам игрушки, подходящие по размеру.




Картотека  прогулок  № 2
	


Кубики, лего










Картотека  прогулок  № 2
	Игровая деятельность с любимыми игрушками с Ралиной, Саминой.
Цель: обогащать игровой опыт детей, показывать пример сюжетных действий.
Трудовые поручения: Помочь Кукле Кати собрать игрушки.

Цель: развивать аккуратность.

	
	КГН, обед, работа      перед сном

	Восприятие художественной литературы и фольклора
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд


	Возвращение с прогулки. Формирование КГН. Чтение «Вежливые дети»

Цель: формировать интерес и потребность в чтении, в восприятии книг, формировать первичные ценностные представления, развивать литературную речь, развивать художественное восприятие и эстетический вкус
Овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.
	С Русланом, Данилм уметь употреблять вежливые слова.

Цель: развитие речи, вежливости.

	                                             Вторник 2
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, 

	Двигательная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Изобразительная




	Гимнастика после сна. Комплекс № 3
Цель: плавный переход от сна к бодрствованию, формировать навыки самомассажа, профилактика нарушений осанки.
Закаливающие процедуры: хождение по массажной дорожке. Цель: профилактика плоскостопия. Воспитывать желание выполнять все виды движений осознанно, активно.
	 Массажная дорожка
	Уметь правильно выполнять движения. 


Цель: формировать правильную осанку


	
	         Игры
	Игровая
Конструирование из различных материалов
Двигательная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Игры со строительным материалом.

 Цель: познакомить детей с деталями конструктора, способами их использования. Учить выполнять различные постройки. закреплять в речи названия деталей
	
Строительный материал
	 Игра «Лесенка для белочки» с подгруппой детей.
Цель: формировать умение строить по заготовленному образцу, закреплять умение обыгрывать постройку.

	
	Прогулка
( наблюдение, п/и, труд, инд. работа, самостоятельная игровая деятельность)
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Восприятие художественной литературы и фольклора

	
Картотека прогулок № 2
	

Картотека прогулок № 2
	С Кириллом беседа «С кем хочу играть»

Цель: Воспитывать доброжелательное отношение к своим сверстникам.  

	Дни
недели
	     Режимные
      моменты
	Виды деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации.
Непосредственная образовательная деятельность.
	Организация предметно – пространственной развивающей среды для поддержки детской инициативы
(центры самостоятельной активности)
	Поддержка индивидуальности ребёнка

	    1
	              2
	                             3
	                                     4
	                          5
	                       6

	
Среда 1














	Утро
(совместная деятельность взрослого и детей, труд, игры,
утренняя гимнастика, 
подготовка к завтраку, завтрак)
	Двигательная
Игровая
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд







	Беседа о бережном отношении к игрушкам. 
Цель: активизировать словарь детей, уметь отвечать на вопросы воспитателя. Социализировать детей. Вспомнить правила ПДД.

Утренняя гимнастика №  3
Цель: создать бодрое настроение.
Формировать интерес и ценностное отношение к физическим нагрузкам.

Дидактическая игра: «Помоги куклам найти свои игрушки»
 Цель: развивать мышление, мелкую моторику.
	
Сенсорный уголок, иллюстрации, дидактические игры, мозаика, настольные игры.

Цель: формирование представлений – образа предметов, их свойств, отношений.
	
Отгадывание загадок об игрушках с Ралиной, Саминой.

Цель: развивать мышление

	
	


Организованная 
образовательная    деятельность
	Двигательная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Игровая
	Познавательное развитие. ФЭМП. Тема: Петерсон. Занятие 7. Оттенки цветов.

Цель:1) закрепить умение различать и называть цвета и оттенки, сравнивать предметы по цвету и оттенков цветов;
2) тренировать умение группировать предметы по цвету и оттенкам цветов (светлые и темные); 3) тренировать мыслительные операции: анализ и сравнение, развивать внимание, речь, сформировать опыт взаимоконтроля и самоконтроля. Л. Г. Петерсон, Е. Е. Кочемасова стр. 32 

	
	
	Двигательная
Коммуникативная
Восприятие художественной литературы и фольклора
Изобразительная
	
Физическое развитие.  Тема: по плану инструктора по физкультуре

	
	
Игры














Прогулка
( наблюдение, п/и, труд, инд. работа, самостоятельная игровая деятельность)
	
Познавательно-исследовательская
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд








Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Восприятие художественной литературы и фольклора
	
Создание игровых ситуаций: «Накормим куклу», «Одень куклу на прогулку».
Цель: учить детей обыгрывать ситуации, связанные с личным опытом; формировать умение брать на себя определенную роль.















Картотека  прогулок  № 3
	
Групповая комната






















Картотека  прогулок  № 3
	
С Аней уметь играть совместно с другими детьми.


Цель: развивать мышление.







С Сулейманом, Ромой прыжки на двух ногах.

Цель: развитие крупной моторики

	Среда  2
	КГН, обед, работа      перед сном

	Восприятие художественной литературы и фольклора
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Возвращение с прогулки. Формирование КГН. Чтение Рассказ В. Степанова «Игра».
Цель: Развивать интерес к чтению и рассказыванию взрослым литературных произведений; вызывать желание высказываться, вступать в речевое общение. Овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

	С Сулейманом уметь отвечать на вопросы.

Цель: формировать КГН.

	
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, 

	Двигательная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд




	Гимнастика после сна. Комплекс № 3
Цель: плавный переход от сна к бодрствованию, формировать навыки самомассажа, профилактика нарушений осанки.
Закаливающие процедуры: хождение по массажной дорожке. 
Цель: профилактика плоскостопия. Воспитывать желание выполнять все виды движений осознанно, активно.
	 
Массажная дорожка
	Дыхательное упражнение «Понюхаем цветочек» 
Цель: формирование углубленного вдоха, тренировка правильного носового дыхания.

	
	         Игры
	Игровая
Конструирование из различных материалов
Двигательная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	
С/р/и: «Больница» — на приеме у врача.

Цель: уметь обыгрывать ситуации, разворачивать игру.
	
Игровой уголок
	Уметь убирать игрушки с Аней.
Цель: воспитывать желание трудиться, уметь выбирать нужные действия.


	
	Прогулка
( наблюдение, п/и, труд, инд. работа, самостоятельная игровая деятельность)
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Восприятие художественной литературы и фольклора
	
Картотека прогулок №  3
	

Картотека прогулок № 3
	
Прыжки со ступеньки на ступеньку с Саминой, Владой.

Цель: развитие крупной моторики

	Дни
недели
	     Режимные
      моменты
	Виды деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации.
Непосредственная образовательная деятельность.
	Организация предметно – пространственной развивающей среды для поддержки детской инициативы
(центры самостоятельной активности)
	Поддержка индивидуальности ребёнка

	    1
	              2
	                             3
	                                     4
	                          5
	                 6

	Четверг 1














	Утро
(совместная деятельность взрослого и детей, труд, игры,
утренняя гимнастика, 
подготовка к завтраку, завтрак)
	Двигательная
Игровая
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд







	Беседа на тему 

Цель: активизировать словарь детей, уметь отвечать на вопросы воспитателя. Социализировать детей.

Утренняя гимнастика № 3
Цель: создать бодрое настроение.
Формировать интерес и ценностное отношение к физическим нагрузкам.

Дидактическая игра:
 Цель: развивать мелкую моторику рук, способствовать развитию пассивного словаря.

	
Сенсорный уголок, иллюстрации, дидактические игры, мозаика, настольные игры.

Цель: формирование представлений – образа предметов, их свойств, отношений.
	






Цель: развивать память, мышление.
 

	
	


Организованная 
образовательная    деятельность
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Восприятие художественной литературы и фольклора
	
Речевое развитие. Тема: Русская народная сказка «Репка» драматизация.
Цель: Воспитывать навыки драматизации, отзываться на образное слово, соучаствовать в рассказывании сказки. В пластических этюдах соотносить слова с выразительностью движений. Развивать творческие и речевые навыки.

	
	
	Двигательная
Игровая 
Коммуникативная
Восприятие художественной литературы и фольклора
	
Художественно-эстетическое развитие. Музыка. По плану музыкального работника.

	
	
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Игровая 
Коммуникативная
	Двигательная активность на воздухе.

Цель: обогащать двигательный опыт детей, совершенствовать пространственную ориентировку, умение делать совместно, прививать интерес к играм, упражнениям.

	
	Игры













Прогулка
( наблюдение, п/и, труд, инд. работа, самостоятельная игровая деятельность)
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Игровая
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд







Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Восприятие художественной литературы и фольклора
	
Создание игровых ситуаций: «Шофёры», «Мы строители».

 Цель: учить детей обыгрывать ситуации, связанные с личным опытом; формировать умение брать на себя определенную роль.












Картотека  прогулок  № 4
	
Групповая комната



















Картотека  прогулок  № 4
	
С Данилом, Кирилом совместно играть.

Цель: развивать мышление, внимание.






Прыжки на двух ногах с Кирой, Ириной.

Цель: развивать координацию движений, обогащать двигательный опыт.

	
	КГН, обед, работа      перед сном

	Восприятие художественной литературы и фольклора
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд


	Возвращение с прогулки. Формирование КГН. Чтение сказки В. Сутеева «Цыплёнок и утёнок» .
Цель: формировать интерес и потребность в чтении, в восприятии книг, формировать первичные ценностные представления, развивать литературную речь, развивать художественное восприятие и эстетический вкус
Овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.
	Уметь слушать произведение.


Цель: уметь замечать изменения  в природе

	Четверг  2
	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, 

	Двигательная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Изобразительная




	Гимнастика после сна. Комплекс № 3
Цель: плавный переход от сна к бодрствованию, формировать навыки самомассажа, профилактика нарушений осанки.
Закаливающие процедуры: хождение по массажной дорожке. Цель: профилактика плоскостопия. Воспитывать желание выполнять все виды движений осознанно, активно.
	 
Массажная дорожка
	Уметь правильно выполнять движения. 


Цель: формировать правильную осанку


	
	         Игры
	Игровая
Конструирование из различных материалов
Двигательная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд


	Игры со строительным материалом.

 Цель: познакомить детей с деталями конструктора, способами их использования. Учить выполнять различные постройки. закреплять в речи названия деталей


	
Строительный материал
	Делать постройки из кубиков.


Цель: развивать пространственное мышление


	
	Прогулка
( наблюдение, п/и, труд, инд. работа, самостоятельная игровая деятельность)
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Восприятие художественной литературы и фольклора


	

Картотека прогулок № 4
	



Картотека прогулок № 4
	
Труд в природе-собираем листья с подгруппой детей.
Цель: развивать трудолюбие, дать навыки.

	Дни
недели
	     Режимные
      моменты
	Виды деятельности
	Совместная деятельность взрослого и детей направленная на становление первичной ценностной ориентации и социализации.
Непосредственная образовательная деятельность.
	Организация предметно – пространственной развивающей среды для поддержки детской инициативы
(центры самостоятельной активности)
	Поддержка индивидуальности ребёнка

	    1
	              2
	                             3
	                                     4
	                          5
	                       6

	
Пятница 1














	Утро
(совместная деятельность взрослого и детей, труд, игры,
утренняя гимнастика, 
подготовка к завтраку, завтрак)
	Двигательная
Игровая
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд







	Беседа «Кто любит грибы».
Цель: Закрепить знания детей о грибах, о нормах поведения в лесу. Дать представление о ядовитых грибах.

Утренняя гимнастика № 3
Цель: создать бодрое настроение.
Формировать интерес и ценностное отношение к физическим нагрузкам.

Дидактическая игра: «Шнуровка»
 Цель: развивать мелкую моторику рук, способствовать развитию пассивного словаря.
	
Сенсорный уголок, иллюстрации, дидактические игры, мозаика, настольные игры.

Цель: формирование представлений – образа предметов, их свойств, отношений.
	С Викой, Ромой рассмотреть картинки «Грибы»

Цель: развитие внимательности, мышление.
 

	
	


Организованная 
образовательная    деятельность
	Познавательно-исследовательская
Изобразительная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Восприятие художественной литературы и фольклора
	


Физические развитие: по плану инструктора по физкультуре



	
	
	Двигательная
Коммуникативная
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Художественно-эстетическое развитие. Рисование на тему: «Ягодка за ягодкой» стр30. Нетрадиционное рисование ватными палочками
Цель: Учить детей рисовать ватными палочками путем примакивания, развивать чувство ритма; закреплять умение правильно держать; развивать мелкую моторику руки; закреплять знание цвета (красный), формы (круглый), величины (маленькие), количества (много); воспитывать заботливое отношение к птицам.


	
	
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
	Двигательная активность на воздухе. 

Цель: обогащать двигательный опыт детей, совершенствовать пространственную ориентировку, умение делать совместно, прививать интерес к играм, упражнениям.

	
	Игры






Прогулка
( наблюдение, п/и, труд, инд. работа, самостоятельная игровая деятельность)
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд

Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Восприятие художественной литературы и фольклора
	
Игра малой подвижности



Цель: уметь правильно выполнять движения, игровые действия, соблюдать правила игры. Обогащать двигательный опыт.





Картотека  прогулок  № 5
	

Групповая комната











Картотека  прогулок  № 5
	Загадки про игрушки с Альмиром, Камиллой.

Цель: развивать мышление.

Труд в природе-собираем листья с подгруппой детей.
Цель: развивать трудолюбие, дать навыки.



	
	КГН, обед, работа      перед сном

	Восприятие художественной литературы и фольклора
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд


	Возвращение с прогулки. Формирование КГН. Чтение Сказка В. Сутеева «Яблоко» 
Цель: Развивать слуховое восприятие, интерес и желание слушать чтение взрослого; приучать внимательно рассматривать иллюстрации, при необходимости задавать вопросы, принимать участие в общей беседе по содержанию сказки.

	С Даниелем уметь вести диалог.

Цель: Развивать слуховое восприятие,

	

	Вечер: оздоровительные и закаливающие процедуры, КГН, 

	Двигательная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Изобразительная




	Гимнастика после сна. Комплекс №3
Цель: плавный переход от сна к бодрствованию, формировать навыки самомассажа, профилактика нарушений осанки.
Закаливающие процедуры: хождение по массажной дорожке. Цель: профилактика плоскостопия. Воспитывать желание выполнять все виды движений осознанно, активно.
	 
Массажная дорожка
	Уметь правильно выполнять движения с Алиной, Ромой.

Цель: формировать правильную осанку


	

	         Игры
	Игровая
Конструирование из различных материалов
Двигательная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд


	Игры со строительным материалом.

 Цель: познакомить детей с деталями конструктора, способами их использования. Учить выполнять различные постройки. закреплять в речи названия деталей

	Строительный материал
	«О правилах дорожного движения» с подгруппой детей.

Цель: Дать понятие светофор, переход, проезжая часть.

	Пятница  2
	Прогулка
( наблюдение, п/и, труд, инд. работа, самостоятельная игровая деятельность)
	Познавательно-исследовательская
Двигательная
Коммуникативная
Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Восприятие художественной литературы и фольклора


	

Картотека прогулок №5
	



Картотека прогулок № 5
	
Труд в природе-собираем листья с подгруппой детей.
Цель: развивать трудолюбие, дать навыки.




