Сценарий спортивного праздника, посвящённого Дню народного единства

Сценарий спортивного праздника «Мы едины и в этом наша сила!»
	
Цель:
        Закреплять умение участвовать в разнообразных подвижных играх. Продолжать сохранять и укреплять здоровье
детей, организовать условия для обеспечения двигательной активности детей и здоровьезбережения.
Задачи:
 Развивающие: совершенствовать технику движения, развивать ловкость, быстроту, умение ориентироваться в
пространстве.
  Воспитательные: воспитывать чувство коллективизма и взаимопомощи, чувство товарищества, спортивный характер,
формировать уважительное отношение к государственным символам России.
Образовательные: обобщить знания детей о государственных символах России – флаге, гимне, гербе. Закрепить знания
о «Дне народного единства».
Форма проведения спортивный праздник.
Место проведения:
спортивный зал детского сада.
Образовательная область «Физическая культура»
Оборудование:
-название команд;
-мешки для прыжков – 2шт. ;
-«кочки» - 6 шт. ;
-обручи – 3шт. ;
-«туннели»-3шт. ;
-ориентиры – 3шт.

Ход праздника.
Дети входят под музыку «Богатырская сила». И рассаживаются в зале буквой П (делясь на 3 команды).

1. Мы День Единства отмечаем,
России праздник молодой,
И всем и каждому желаем
Стране быть верным всей душой!

2. В единстве, братстве сила наша,
И нас врагу не победить!
Так пусть становится все краше
Страна, где довелось нам жить!


3. Сильна великая держава
Сынами, дочерьми своими.
России не померкнет слава,
Пока мы вместе и едины!

4. Наша матушка-Россия
Как и прежде станет сильной.
Праздник – день патриотизма,
Славься, гордая Отчизна!

Вед: Народ России всегда славился силою, ловкостью да удалью молодецкой. И испокон века на Руси были богатыри–
это такие силачи с большим сердцем и доброю душою. Наши богатыри сегодня тоже сошлись на спортивные состязания
«В единстве наша сила» для того, чтобы узнать, какая команда самая сильная, выносливая, упорная. ловкая и самая
дружная.
Представление команд:

1. «Крепыши»
Наш девиз (вся команда): 
Мы команда хоть куда! 
В спорте все мы мастера.
Будем бегать, мяч гонять,
За победу воевать!

2. «Смельчаки»
Наш девиз (вся команда):
Ни шагу назад! 
Ни шагу на месте!
А тoлько - вперед! 
И тoлько - все вместе!

3. «Богатыри»
Наш девиз:  
Ты, противник, нос утри,
Сделаем на раз-два-три,
Слушай, бойся и смотри —
В бой идут богатыри!

Вед. Внимание! Внимание! Здесь собрались самые ловкие, смелые и быстрые дети.
Соревнования начинаются!
А теперь небольшая разминка!
(звучит фонограмма «Веселой зарядки»)
Здоровье в порядке - спасибо зарядке!

1 эстафета: «ПРЫГАЙ ВМЕСТЕ – ПРЫГАЙ ДРУЖНО» (прыжки в мешках.)
Дети парами надевают мешок и прыгают до ориентира и обратно. Передают мешок следующей паре. Побеждает
команда, которая первая закончит эстафету.

2 эстафета «САМЫЙ ЛОВКИЙ». (Кто быстрее пройдет по кочкам).
Ребёнок стоит на одной «кочке», перед собой кладёт вторую «кочку», переходит на неё и т.д. Побеждает команда,
которая первая закончит эстафету.

3 эстафета с обручами «ПЕРЕВЕЗИ ТОВАРИЩА»
Участвуют парами, впереди стоящий игрок накидывает обруч на стоящего сзади товарища и они в паре бегут вперёд,
обегают кеглю и возвращаются. Передают обруч следующей паре.

4 эстафета «НАЕЗДНИКИ».
По сигналу первый участник каждой команды садится на фитбол и скачет на нем, держась за рожки, до кегли и обратно
и передает фитбол следующему участнику, а сам уходит в конец колонны.. Побеждает команда, которая первая закончит
эстафету.
Вед. А пока наше уважаемое жюри подводит итоги, ребята исполнят песню «Росиночка Россия». Подведение итогов по
4 эстафетам.
Песня «Росиночка Россия»

5 эстафета «САМЫЙ СМЕЛЫЙ» (туннель)
Ребёнок проползает по туннелю, возвращается к команде, передаёт эстафету следующему участнику. Побеждает
команда, которая первая закончит эстафету.
Вед. Ребята, вот и закончились наши соревнования. Попросим уважаемое жюри подвести итоги.
«Веселый хоровод»
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Вед: Сильна Россия только тогда, когда она едина! Россия – единая, могучая, бескрайняя, гостеприимная – протягивает
руку дружбы и раскрывает объятья всем братским народам и добрым соседям, всем, кто желает жить на земле мирно.
Выход детей из зала под песню «Богатырская сила».
