                  Спортивная осень
Дети с родителями под музыку входят в зал 
и выстраиваются полукругом
Ведущий: Добрый вечер! Я рада приветствовать наших 
ребят и их родителей в нашем зале! (Обратить внимание 
на украшение стены.
Даниэль: Вот художник, так художник!
Все леса позолотил, 
Даже самый сильный дождик эту краску не отмыл!
Ведущий: Отгадать загадку просим. Кто художник этот?(Осень).
Наступила золотая пора. Деревья надели праздничные наряды. 
Листья во время листопада опадают. Кружатся в воздухе и 
тихо ложатся на землю.
Аня С. Если на деревьях листья пожелтели,
          Если в край далёкий птицы улетели, 
       Если небо хмурое, если дождик льётся, 
       Это время года осенью зовётся.
Варя: Дарит осень чудеса, Да еще какие!
        Нарядились все леса в шапки золотые!
Маша Б: Прошла лиса под кустом
        И обожгла листву хвостом.
Огонь по веточкам полез и запылал осенний лес.
Ведущий: Ходит по тропинке осень не спеша. 
Слышите, как листики шуршат?
На самокате въезжает Спортивная осень
Осень: Устала, надо отдышаться. Добрый вечер.
  Увлеклась соревнованиями.
Ведущий: Милая осень, тебя и не узнать.
Ты как то необычно по спортивному выглядишь.
Осень: Я хваставсва не люблю.
На самокате въезжает Баба Яга:
Баба Яга: Я всех обгоню.
Осень: А, старая знакомая!
Баба Яга: Не такая я уж старая.
Осень: И не такая уж знакомая.
Баба Яга: Бабушку обижают. А я спортивнее всех.
Ведущий: Ну это вряд ли, у нас здесь собрались самые 
спортивные дети и их родители. Я уверена, что 
конкуренцию они тебе достойную составят!







Б.Я: Не может быть, не верю! Пусть докажут!
Осень: Ну что ж, Ягуся, смотри и удивляйся! Команды готовы?
 Прежде, чем соревноваться, надо дружно нам размяться. 
Вы ребята не ленитесь на разминку становитесь!
        Разминка с Осенью под энергичную музыку
Осень: Мы с вами размялись и готовы приступить к 
соревнованиям. Не зевай и не ленись в 2 колонны 
становись. Прошу приветствовать наших спортсменов: 
команду «Листопад» и команду «Жёлуди».
	Ребята, но я Осень не простая, а спортивная и мы с вами
 как любители спортивного и здорового образа жизни не прочь 
прокатиться на велосипедах.
1. Велосипедисты( бег вдвоем- гимнастич палка между ног)  
Осень: Пока мы катались на велосипедах, набежали тучи
		
Массаж «Кап на тучке ночевал»
	Кап на тучке ночевал
И по небу кочевал
Вдруг раздался трах бабах
Кап с испугу шах шарах
По оврагам по кустам
По карягам по мостам
Огляделся на заре
Видит вишню в серебре
Прыг на небо озорник, тронешь
Кап за воротник
Ну вот начинается дождик.
2. Вдвоем под дождём (с зонтом змейкой оббегать лужи)
Дождь закончился, но появились ручьи, и перейти на 
противоположную сторону нам помогут наши родители.
3. Берега- берега (родители для детей перекладывают обручи)
Осень: Ну что, Ягуся скажешь? Спортивные у нас дети и родители?
Баба Яга: Ну что сказать, спортивные они то спортивные, а 
как у них с крутит около виска пальцами 
Осень: Ты на что это намекаешь?
Баба Яга: Да про ум я говорю, про ум.
Осень: А что с умом?










Баба Яга: Загадки отгадывать умеют? А то выросли у меня 
в огороде замечательные овощи. Хотите узнать, урожай
 каких овощей особенно хорош в этом году? Отгадайте загадки.
Ведущ: Загадки про овощи
1 И зелен и густ на грядке вырос куст.
   Покопай немножко: под кустом ………(картошка)
2 Лето целое старалась- одевалась, одевалась
   А как осень подошла, нам одежки отдала.
   Сотню одежонок сложили мы в бочонок.   (капуста)
3 Огородная краля в оранжевом платье
   Притаилась в погребке лишь коса на бугорке.  (морковь)
4 Никого не огорчает, 
   А всех плакать заставляет.  (лук)
Баба Яга: Молодцы и загадки отгадали! А вот какие вы 
помощники сейчас проверим? Можете бабушке собрать урожай?
	4 Урожай овощей (Взрослые раскладывают овощи в 
   обручи, а дети собирают)
Осень: Вот это молодцы! Быстро справились с заданием!
Баба Яга: Только у меня ещё небольшое задание есть. Когда
 я ехала на самокате, уронила корзинки с фруктами и овощами,
 вот они и перемешались, помогите мне их по корзинкам разложить. 
Одна команда собирает овощи, другая фрукты.
	5 Разложи по корзинкам
Осень: Ну, всё Яга хватит заданий, наши дети и родители 
со всеми справились. Пора их домой отпускать, да и нам пора.
Баба Яга: А давай кто быстрей, до берлоги медведя на самокате доедет!
Осень: Ох и рисковая ты Ягуся, давай на раз, два, три. 
Только сначала попрощаемся.
Осень и Баба Яга: До свиданья, до новых встреч!
Ведущий: Ребята давайте дружно посчитаем до 3. Раз, два, три кати!
Осень и Баба Яга уезжают.
Ведущий: Ребята, у меня для вас ещё одна игра есть.
Муз. Игра «По осенним дорожкам» 
Ведущий: Дорогие ребята и родители, спасибо что вы пришли и 
участвовали в нашем спортивном осеннем празднике! Надеюсь,
 что вы получили положительные эмоции и заряд хорошего
 настроения! На этом наш праздник окончен, до свидания!
