
Раздел 5. Политика

Тема 5.1. Политика и власть. Государство в 
политической системе

Лекция 5.1.6.  Демократия, ее основные ценности и 
признаки
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План
1. Демократия – основные трактовки термина 

2. Основные признаки демократии 

3. Формы демократии 

4. Условия формирования демократических 
институтов и традиций 

5. Противоречия демократии 
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Термин 
«демократия»

1. Прямая демократия или демократия участия -
форма правления, при которой политические 
решения принимают все без исключения 
граждане.

2. Представительная или плюралистическая 
демократия - форма правления, при которой 
граждане осуществляют свое право принять 
решение не лично, а через своих 
представителей.

3. Либеральная или конституционная демократия -
форма правления, при которой власть большинства 
реализуется в рамках конституционных ограничений, 
имеющих своей целью гарантировать меньшинству 
условия для осуществления определенных 
индивидуальных или коллективных прав.

4. Социальная демократией (крайним выражением 
которой является социалистическая демократия) -
форма правления, при которой любая политическая 
или социальная система, ставит своей целью свести к 
минимуму социальные и экономические различия, 
вызванные неравным распределением частной 
собственности.

происходит от греческого слова demokratia, 
состоявшего в свою очередь из двух слов: demos -
народ и kratos - власть, правление.

• По Платону демократия - власть завистливых бедняков. 

• По Аристотелю демократия - правление большинства 
неимущих граждан в своих интересах.

• Со времен Великой французской революции демократия -
общественное устройство, отвергающее монархию и 
элитарность.
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Демократический 
режим

• Демократия обычно характерна для 
стран с рыночной экономикой, в которых 
значительное место занимает средний 
класс. 

• Демократический режим складывается в 
государствах с высоким уровнем 
социально-экономического развития, 
способных обеспечить благосостояние 
всем гражданам, способствующее 
достижению общественного согласия и 
стабильности. 

• Считается, что подлинная демократия 
может функционировать в обществе с 
высоким уровнем общей и политической 
культуры, высокой социальной и 
политической активностью 
индивидуумов и их добровольных 
объединений, готовых встать на защиту 
институтов демократии. 

• Важной предпосылкой демократии 
считается многообразие форм 
собственности, обязательное признание 
и гарантированность права частной 
собственности, которые способны  
обеспечить все права и свободы 
человека и его независимость 
(относительную) от государства.

- режим, предполагающий признание 
принципа равенства и свободы всех 
людей, активное участие народа в 
политической жизни страны.
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Признаки демократии
1. Принцип народного суверенитета - единственным 

источником высшей политической власти выступает 
народ. 

2. Свободные выборы представителей власти, включая 
право на отстранение от власти тех, кто  не оправдал 
доверия избирателей. 

3. Участие граждан в управлении делами государства с 
использованием механизмов как прямой 
(непосредственной), так и представительной 
(опосредованной) демократии.

4. Конституционализм - обеспечение рационально-
правового характера организации и функционирования 
государства и равенство всех перед законом 

5. Наличие оппозиции - гарантии права на легальную 
политическую деятельность и право сменить власть 
путем выборов. 

6. Принцип разделения властей - одна ветвь власти 
сдерживает другую, исключая возможность узурпации 
всей полноты власти.
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Формы демократии 

Прямая демократия

Прямая демократия

Плебисцитная 
демократия

Представительная 
демократия

Зависят от того, как 
народ участвует в 

управлении, кто и как 
непосредственно 

выполняет властные 
функции.

Для демократической жизни 
общества важно не только кто 

правит, но и как правит, как 
организована система правления. 

Названные вопросы определяет 
конституция страны, которая 

многими людьми воспринимается 
как символ демократии.
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Прямая и представительная 
демократия

• Прямая демократия - непосредственное 
участие граждан в подготовке, обсуждении и 
принятии решений. 

• Плебисцитная демократия — вид прямой 
демократии, который также подразумевает 
непосредственное волеизъявление народа, 
но влияние граждан на процессы 
властвования ограничено. Они могут путем 
голосования только одобрить или отвергнуть 
проект закона либо другого решения, 
который подготовлен правительством, 
партией или инициативной группой.

• Представительная демократия —
опосредованное участие субъектов в 
принятии решений. Граждане выбирают в 
органы власти своих представителей, 
которые призваны выражать их интересы, от 
их имени издавать законы и отдавать 
распоряжения. 

Такая форма участия 
доминировала в античных 
демократиях. Сейчас она 

возможна в небольших 
населенных пунктах, общинах, на 
предприятиях и т. п. при решении 
вопросов, не требующих высокой 

квалификации.

Такая форма демократии допускает 
возможность манипулирования 

волей граждан с помощью 
двусмысленных формулировок 

вопросов, выносимых на 
голосование.

Такая форма демократии 
необходима в условиях огромных 
социальных систем и сложности 

принимаемых решений.
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Условия формирования демократических 
институтов и традиций

Главное условие существования демократии -
сильная государственная власть, иначе демократия 

может  переродится в охлократию

При охлократии принцип гражданской свободы 
подменяется принципом произвола толпы. 

Толпа выступает хозяином положения, диктуя свою 
волю политикам и государственным органам. 

Для того чтобы признаки демократии были 
реально воплощены в жизнь, необходимо 

существование всеобщих институтов демократии. 

Охлократия (от ohlos — толпа и 
cratos — власть) власть толпы 

ВИД  - организационные формы, с 
помощью которых реализуются 
демократические принципы: 

1. выборность высших органов 
государства, без которой 
невозможно выявить волю 
большинства и организовать 
нормальное функционирование 
демократического режима; 

2. ответственность или 
отчетность выборных органов 
перед избирателями или их 
уполномоченными 
(депутатами); 

3. сменяемость состава 
выборных государственных 
органов по истечении срока их 
полномочий. 
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Противоречия демократии 

• чем крупнее централизованное государство, тем 
безопаснее в нем гражданам

• централизация, как и любое разделение труда, 
повышает эффективность деятельности членов 

общества, НО….
• централизация отдаляет правителей от 

населения и противоречит демократизму

Противоречие между 
демократизмом и 

централизмом: 

• править должен народ, а его политическая 
культура зачастую низка. 

• существуют специальные вопросы, сложные 
виды интеллектуальной деятельности 
(законодательной, управленческой, судебной), 
осуществляемой специалистами, экспертами. 

Противоречие между 
демократизмом и 

профессионализмом: 
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Вопросы для повторения

1. Как изменялось понимание демократии в истории 
человечества?

2. Какие существуют современные трактовки термина 
«демократия»?

3. Что такое демократический режим. В чем заключаются его 
особенности?

4. Перечислите и охарактеризуйте признаки демократии.

5. Какие существуют формы демократии? От чего они зависят?

6. Чем отличаются прямая и представительная демократии?

7. Опишите условия, в которых может сформироваться 
подлинная демократия. 

8. Перечислите и охарактеризуйте противоречия демократии.
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Домашнее задание 

1. Важенин А. Г.  Обществознание,       7.4., стр. 251
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