  ТЕМА: «Здоровье сберегающие  технологии  в режимных    моментах в средней группе».
ЦЕЛЬ: « Приобщать детей к здоровому  образу жизни».
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Коррегирующая гимнастика «Обезьяны рвут бананы».
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        «Ходьба  по дорожкам здоровья».
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