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Система занятий - это совокупность уроков разных типов, расположенных в определенной иерархии и подчиненных общей конечной цели.
Кроме того, система уроков обладает свойствами, присущими понятию «система», а именно состоит из элементов, не противоречащих и дополняющих друг друга, являющих единое целое.
Разработка системы занятий по теме «Баскетбол» начата с составления тематического плана, рассмотренного в первом параграфе данной главы.
Во втором параграфе основной задачей является рассмотрение структуры каждого запланированного занятия и обоснование того или иного выбора методов, приемов и средств обучения, позволяющих достичьмаксимальный обучающий эффект.
Отобранная информация для всестороннего рассмотрения изучаемой темы была распределена на 3 занятия:
Занятие объяснения нового материала
Номер занятия:№ 1
Тема: История баскетбола.
Тип занятия: Объяснение нового материала
Задачи занятия:
1. Образовательная: Дать знания о создателях баскетбола, когда и где зародился. Зарождение женского баскетбола. Первые соревнования в России
2. Коррекционно-развивающая:развивать умение применять полученные знания.
Оборудование: доска, учебник.
Ход занятия.
1. Организационный этап: Представить себя (небольшой рассказ). Познакомиться с классом. Проверка отсутствующих, внешнего состояния помещения, рабочих мест, рабочей позы и внешнего вида учащихся, организация внимания.
2. Подготовка учащихся к усвоению нового материала:
Сообщение темы урока. Сообщение задач на данном уроке. Мобилизующее начало урока («исходная мотивация»). Актуализация знаний учащихся.
3. Сообщение нового материала:
Устно:
1. Рассказать о создателях баскетбола, когда и где зародился, как и по какой причине.
Под запись: Баскетбол изобрел Джеймс Нейсмит в 1891 году.
1892 году - Нейсмит разработал первые 13 пунктов баскетбольных правил, которые в той или иной мере действуют и по сей день.
21 декабря 1891 года- состоялся первый мужской баскетбольный матч.
1892 год - вышла первая книга правил.
Устно:
2. Зарождение женского баскетбола
Под запись:
1893 год - состоялся первый женский баскетбольный матч, на котором не присутствовал ни один человек мужского пола по запретам.
Устно:
3. Основание и первые соревнования в России
Под запись:
Россию о существовании баскетбола впервые оповестили в 1901 году Г.Дюпперон. Первые соревнования по баскетболу были проведены в Обществе «Маяк» в 1906 году. Впоследствии 1906 год был признан годом основания баскетбола в России.
4. Закрепление полученных знаний: Маленький тест по пройденному материалу.
5. Подведение итогов: Самым активным ученикам поставить по плюсу на обложку тетради. Эти плюсы помогут на завершающем третьем занятии получить более достойную и лучшую оценку.
Домашнее задание: Повторить изученный материал, подготовиться к опросу.
