Внеклассное мероприятие

«От Рождественской Звезды – до Крещенской воды»

«От Рождественской Звезды – до Крещенской воды»
Цель: помощь в духовно-нравственном, эстетическом и патриотическом воспитании детей через приобщение к основам духовной культуры
Задачи:
· познакомить учащихся с рождественскими праздниками;
· помочь формированию уважительного отношения к традициям и обычаям своего народа;
· развивать познавательную мотивацию, стремление узнать как можно больше о традициях празднования народных праздников;
· развивать фантазию, творческие способности учащихся.
· формировать чувство сопричастности к культурному наследию русского народа;
· развитие творческих способностей учащихся путем их привлечения к различным видам творческой деятельности;
· воспитывать интерес к истории родной страны, уважение к её традициям.
Планируемые результаты: 
	Предметные
	Метапредметные  УУД
	Личностные УУД

	Сформировать знания учащихся о праздновании Святок на Руси 
	Регулятивные: учиться высказывать свое мнение.
Познавательные: сопоставлять информацию, представленную в разных видах.
Коммуникативные: сотрудничать с одноклассниками: выслушивать партнера, организовывать взаимопомощь при выполнении работы; высказывать свое мнение при обсуждении задания.
	Испытывать чувства доброжелательности и эмоционально-нравственной oтзывчивости


Оборудование: Спортивные фишки, два мешка, 6 косынок, два мячика, 2 «лошадки», шапка «ушанка», валенки, две шапки для бани, два веника.
Ход мероприятия
Ведущая:

Здравствуйте, гости мои дорогие! Проходите! Давно вас жду поджидаю.

Дети! Велено для вас,

Довести в сей час указ.
Читает указ. (заранее напечатать!)

«Каждый год, сего числа,

Как гласит указник,

Людям велено всегда,

Заходить на праздник!

Ведущая: 
Зима не только самое долгое время года, но и самое

богатое праздниками. 
А какие зимние праздники вы знаете  Правильно. Это — Рождество, Святки, Крещение.

   Святки-это святые дни, точнее, целый комплекс зимнего периода, который состоит из 12 праздничных дат. Как говорят, он длится «от звезды до воды». То есть начинается в то время, когда в канун Рождества появляется первая звезда, и продолжается до освящения воды на Крещение. 

(Песня «На Рождественские святки)
С древних времен много обычаев и традиций связано с этими днями. Существовало поверье, что в праздничные дни под видом нищего в дом мог постучать сам Господь или кто-то из святых. Поэтому редко кто отказывал бесприютному человеку.
Ведущая:

На Святки устраивали молодые люди посиделки. Посиделки от слова «посидеть», сидели на лавках, отдыхали, пели песни, рассказывали потешки, загадывали загадки, выдумывали небылицы. 
Отгадайте загадки .

1.Какая еда без другой еды не еда? (Соль)

2.Как можно понести воду в решете? (Замороженную)

3. Про что загадка – нос да пятка, на голове труба, вся жизнь ходьба? (Валенки)

4. Какой плод до зимы живет? (Рябина)

5. Каким музыкальным инструментом можно щи хлебать? (Ложки) 

6. Сам самсун мост мостил

Без молотка, без топора.

Без топорища. (Мороз).

7. Всю зиму пролежит

Весной в речку убежит. (Снег)

8. Живой мертвого бьет, мертвый во всю ревет? (Колокол.)

9. В маленьком амбаре держат 100 пожаров. /Спички/

10. Бабушка седа-бела, зимой всем мила,

А как лето наступает, про бабушку забывают. /Печь./

11. Большой подсолнух в небе, цветет он много лет,

Цветет зимой и летом, а семечек все нет. /Солнце./

Молодцы!
Ведущая:

Эй, спешите в круг сюда!

В гости Коляда пришла.

Будем мы шутить, плясать,

Бегать, весело играть.
Игра «Шапка ушанка»
Дети садятся в круг на стульях, под музыку передают шапку, как только остановилась музыка, у кого осталась в руках шапка тот выбывает из игры.
Ведущая:

От Рождества и до Крещения,

Приготовив угощенье,

Пели разные колядки,

По дворам ходили в Святки.

Ведущая:

Наряжались и шутили,

Праздник ждали и любили.

Так давайте же сейчас

Встретим мы его у нас!

(Ряженые поют калядки)
Ведущая: Ну, а какой святочный праздник без шуток-прибауток, без веселых соревнований? На посиделках всегда парни с девушками соревновались, умом и смекалкой похвалялись.

Вон сколько у нас детишек, и девчонок и мальчишек. 

Игра « Моталки»

Ведущая:-На концах верёвок палки, называются «моталки». (посередине верёвки рыбка).

Ты мотай верёвку шибко. Тот, кто первым намотает, тот конфетку 
получает, 
Ведущая:

Вижу, дружные ребята в этом зале собрались

Силу ловкость покажите

И меня вы удивите.

Ну-ка, молодцы, покажите ловкость да быстроту в езде на «коне».
Игра-соревнование «скачем на коне»

Две команды. В каждой команде три девицы и три молодца. Девицы сидят на скамье, на коленях у них косынки. Молодцы должны на «лошади» доскакать до девиц, повязать косынку девице. Прискакать обратно, передать «коня» следующему молодцу. Выигрывает та команда, которая пришла первой к финишу.
 Ведущая:

Это только зачин был. Или разминка. Все главные потехи впереди
Есть забава неплоха! Кто в мешке без остановки проскакать сумеет ловко.
Игра «Прыжки в мешках»
Ведущая:

А как вы думаете, что раньше в забавах использовалось, какие предметы? Может быть, ракетки теннисные или кегли? Конечно же, нет! На посиделках в старину с тем забавы устраивали, что под рукой было. Или под ногой. Вот сейчас что у вас на ногах? Как эта обувь называется? А раньше как обувь называлась, в которой зимой в праздники рождественские ходили? Правильно, в стужу декабрьскую да январскую валенки надевали.
Игра «Хоккей»
Выстраиваются две команды. У первого игрока в руках валенок.

При помощи валенка обводит мячик вокруг фишек.
Ведущая:

Чтобы косточки не болели, а росли и молодели надо хорошенько пропарить их в русской бане. Игра наша так и называется «Русская баня»  Две команды. По команде бегут до полка, надевают шапку, берут веник. Парят руки, парят ноги. Кладут веник, снимают шапку и бегут к следующему игроку. Тот выполняет всё тоже самое. Побеждает та команда, которая первая закончит париться.
Ведущая:

На святки было принято не только колядовать , петь, плясать, но и гадать.
Под музыку («Ну что сказать) входит цыганка в руках у неё горшок в нем разные вещи спрятаны.
 «Горшочек с вершочек,

Скажи нам, дружочек,

Что сбудется, станется,

Плохое пусть останется!»

Лента – к обновкам, купят вам много новых вещей, нарядов.

Морковь, капуста – к здоровью, весь год болеть не будете.

Пуговица – появится у вас в этом году братик или сестричка.

Звоночек – весь год вас ждут только хорошие новости.

Две сцепленные скрепки – появятся у вас в этом году новые друзья.

Бусы – получите в этом году много подарков.

Конфета – весь год сладости есть будете.

Нитки – будете в этом году много путешествовать.

Ножницы детские – парикмахер.

Машина - водитель.

Монета – быть тебе банкиром.
Ведущая.
Праздником Крещения заканчиваются Рождественские святки, продолжающиеся с 7 по 19 января. Праздник начинается вечером 18 января когда все православные отмечают Крещенский Сочельник. Праздник Крещения также называется праздником Богоявления.
Ведущая.
Гадание на Крещение в старину было, пожалуй, самым популярным развлечением. Хотя гадание – это вовсе не религиозный обычай и к самому празднику Крещения Господня отношения не имеет, а восходит к язычеству, тем не менее молодежь занимается этим и поныне.
Существовало гадание, которое с удовольствием выполняли и парни, и девушки. Они спрашивали имя у прохожих: у женщин – мужское, у мужчин – женское. Считалось, так будут звать будущего жениха или невесту.
Ведущая.
 «Раз в Крещенский вечерок девушки гадали: за ворота башмачок, сняв с ноги, бросали». Гадание с башмачком (туфелькой, валенком) – самое распространенное. Считалось, в какую сторону смотрит носок упавшего наземь башмачка, туда уведет невесту суженый. Башмачок нужно снять непременно с левой ноги. Если башмачок упадет носком в сторону дома — замужества в этом году не предвидится.
Гадать после праздника Крещения категорически нельзя.
Ведущая.
Весело сегодня было в зале. Все веселились и играли.

Но наш праздник подошел к концу.

Всех не спеть нам славных песен, добрых слов всех не сказать.

Вечер наш прошел на славу. В Святки любо поиграть.

Всем спасибо вам сегодня за улыбки и за смех,

И за игры, и за пляски, благодарствуем мы всех.

Будьте здоровы, счастливы будьте, Живите без бед много-много лет! 
