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Цель мероприятия:  Приобщение детей к миру общечеловеческой культуры через знакомство с  праздничными православными традициями и обычаями русского народа.
Задачи:
Обучающие:
– Формировать у детей представления о традициях и обычаях  празднования Масленицы.
– Закреплять знания детей о русских народных играх и развлечениях.
– Расширение понятий об устном народном творчестве (заклички, загадки, поговорки).
Развивающие:  
– Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.
– Развивать память, мышление, ловкость, быстроту, координацию движений, меткость, творческие способности.
Воспитывающие:
– Воспитывать интерес к культурному наследию русского народа.
– Прививать желание участвовать  в совместных русских народных играх и аттракционах.
 
Предварительная работа:
– Беседа  с детьми о традиционном праздновании Масленицы.
– Рассматривание иллюстраций о Масленичных гуляниях.
– Разучивание песен, народных игр, хороводов, закличек о весне, стихов о Масленице.
 
Виды  деятельности:  игровая, коммуникативная, познавательная, музыкально-художественная.
 
Ход мероприятия:
Воспитатель: Пожалуйте, гости дорогие, пожалуйте!
Веселья вам да радости!
А не надоела ли вам зима? Уж, наверное, намерзлись за зиму, намаялись? Ну, ничего,
Раным – рано петухи у нас запели, 
Про весну – красну возвестили.
Уж проталины меж снегом зачернели,
С крыш сосульки звонко зазвенели.
Мы весны – красны прихода ожидаем, 
С печеньем зимушку провожаем.
(Вместе с детьми) -Прощай, прощай, прощай, зимушка!
Воспитатель: А как же праздник проводов то зимы называется? 
Дети: Масленица!
Воспитатель: почему называют праздник Масленицей?
Название «масленица» - от обильной масленой еды, которой полагалось угощаться всю неделю. Про это есть пословицы: 
«Масленица идет, блин да мед несет», 
«Не житье, а масленица». 
-Что является символом масленицы? 
Дети: Блины!
Воспитатель: Не только блины. Масленица – это тряпичная или соломенная кукла, одетая в платье. Символ масленицы – блин, который является олицетворением солнца. Обряды масленичной недели как бы помогали солнцу продвинуться по кругу, ускорить конец зимы.
На высоких шестах носили старые горящие колеса, так как они похожи на солнце. Ну и, конечно, пекли блины, изображавшие солнечный диск
- Про масленицу поговорки послушали , а вот и про блины:
Блин – не клин, брюха не расколет.
Блинцы, блинчики, блины, как колеса у весны.
Без блина не Масленица, без пирога - не именины.

Воспитатель: Праздник отмечали шумно, весело, с играми, потехами, поэтому Масленицу называли «широкой», «разгульной», «веселой», «хлебосольной».
Целую неделю готовится русский народ к встрече с масленицей. Каждый день этой недели особенный и имеет свое название. Давайте расскажем об этом.
Понедельник - "встреча". В этот день обычно возводились ледяные горы, проводились прогулки на санях, дети и взрослые качались на качелях. В этот день делали чучело Масленицы, катали его на санях по улицам.  

Воспитатель: 
Дети, а не хотите ли потешиться, загадки отгадать?

Что за девица в платке
К нам явилась налегке?
Встреча будет жгучая,
Жечь мы станем...
(чучело)
Танец этот интересный,
Исполняют его с песней,
Дружно вертится, идет
Наш весенний...
(хоровод)
Масленицу любим мы,
И весну встречаем.
Едим вкусные блины,
Запиваем...
(Чаем)
Блины пекут не просто так —
Традиции дань отдается.
Блины — это весенний знак,
Они напоминают...
(Солнце)

Этот праздник знаешь ты,
На него печем блины.
Зиму прочь им прогоняем,
Весну красную встречаем.
(Масленица)


Воспитатель:  Вторник – "заигрыш". В этот день устраивали игры, в снежки играли, крепости строили, проводились карнавалы и маскарады, а ряженые ходили по домам с пожеланиями.
Игра «Перетягивание каната»
Воспитатель: Среда – "лакомка". Тещи (мамины мамы) приглашают зятьев (пап) на блины, в этот день происходило примирение, если кто-то был в ссоре. А еще в этот день катались на парах или тройках лошадей, качались на качелях. После сытного угощения затевались веселые игры.

Русская народная игра-хоровод "Колпачок". 

Водящий в ярком колпачке сидит в центре круга. Дети водят вокруг него хоровод и поют:
Колпачок, колпачок,
Тоненькие ножки,
Красные сапожки.
Мы тебя кормили,
Мы тебя поили,
На ноги поставили,
Танцевать заставили.
Все хлопают в ладоши, а водящий танцует.
Танцуй, танцуй, сколько хочешь,
Выбирай, кого захочешь!
Водящий выбирает кого-нибудь, становится на его место.


Воспитатель: Четверг - "разгуляй", широкая Масленица. В этот день возили чучело Масленицы на санях. Продолжаются игры на ледяных крепостях, происходят снежные бои.

Игра «Вот, блин» Каждый ребенок должен придумать короткий стишок с «праздничными» словами — блин, зима, весна и солнце.

Воспитатель: Пятница – "тещины вечера". Зятья (папы) приглашают на блины тещ. Теща, приглашенная зятем, присылает зятю все, из чего и на чем пекут блины: кадушку для теста, сковороды, а тесть – муку и масло. Блин похож на солнышко, а какая же весна без солнышка. 

Закликали русские люди солнце (дети произносят вместе с воспитателем):
Выйди, солнышко,
Выйди, красное.
Полно спать тебе
В мягком облаке.
Подымись скорей
В небо чистое.
Освети скорей
Землю – матушку.
Воспитатель выносит символ масленицы - большое солнышко.
Воспитатель: А давайте-ка поиграем с солнышком.
Игра с Солнцем. 
Ход игры. В центре круга — "солнце" (на голову ребенку надевают шапочку с изображением солнца). Дети хором произносят: 
Гори, солнце, ярче — 
Летом будет жарче, 
А зима теплее, 
А весна милее. 
Дети идут хороводом. На 3-ю строку подходят ближек "солнцу", сужая круг, поклон, на 4-ю — отходят, расширяя круг. На слово "Горю!" — "солнце" догоняет детей. 

Воспитатель: Суббота – "золовкины посиделки. Этот день был всегда шумным, с ряжеными, играми, любимыми русскими забавами: катанием с гор на салазках, катание на лошадях.
Не видела я русской избы пока
Без красивого половика.
Узорчатые, самотканые-
Были у каждой невесты в приданое. 
Сейчас поиграем в игру "Чудо - коврик". Дети идут по кругу, музыка останавливается. Кто в это время стоит на коврике-пускается в пляс под веселую музыку.

Воспитатель: Воскресенье – "Прощенный день". В этот день люди шли в Храм, просили друг у друга прощение, затем возвращались к забавам. К вечеру у чучела Масленицы затевались игры. Завершался праздник сожжением чучела. Пепел, который оставался от "Масленицы", рассеивали по полю, чтобы был хороший урожай.

Воспитатель: Послушайте, гости дорогие, мою загадку. Что это я делаю?
На плешивого маслом капну,
По плешивому тестом хлопну,
Плешь обдеру, да опять наведу. (выпечка блинов)

Исполнение песни «Блины» Блины (Русская народная песня)
Как на Масляной неделе
Мы блиночков захотели!
Ой, блины, блины, блины,
Вы, блиночки мои!
Наша старшая сестрица
Печь блины-то мастерица.
Ой, блины, блины, блины,
Вы, блиночки мои!
На поднос она кладёт,
И сама на стол несёт.
Ой, блины, блины, блины,
Вы, блиночки мои!
«Гости, будьте же здоровы,
Вот блины мои готовы».
Ой, блины, блины, блины,
Вы, блиночки мои!

Воспитатель: Сладкий медок по столам разливается.
Горками блины на столах румянятся.
Ждут ребят дожидаются.

