Программное содержание игры «Найди свой цвет»

Оборудование: Флажки 3—4 цветов (по числу детей и еще по одному каждого цвета). Флажки можно заменить цветными жетонами, углы обозначить обручами.
Предшествующая работа: чтение стихотворений, сказок про цвета, рисование цветами, используемыми в игре.

Место проведения: в спортивном зале или на игровой площадке.
Время проведения: в первую/вторую половину дневной/вечерней прогулки, после познавательной беседы.

Задачи

Цель: развитие координации зрительного, слухового и моторного анализаторов; тренировка подвижности нервных процессов, умения ориентироваться в пространстве и различать цвета.

Задача 1. Развивать у детей внимание. 
Задача 2. Развивать умение различать цвета
Задача 3. Развивать умение действовать по сигналу.
Задача 4. Упражнять в беге, ходьбе. 
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« Найди свой цвет»



Игра с элементами быстрого бега и построения в круг.
	Игра повторяется
3 раза



2 мин.










2 мин.
	Подготовка к игре, сбор детей на игру

Собираю всех детей ударом в бубен.
-Ребята, сегодня утром к нам в детский сад пришла посылка (показываю).
-Хотите узнать что в ней? (Ответ детей: «да-да», открываю посылку)
-Посмотрите какие разноцветные флажки прислали нам в детский сад (флажков в коробке по количеству детей).
-Назовите цвета этих флажков (ответы детей: синий, зеленый). 
-Правильно ребята, синие и зеленые флажки.
-Каждый возьмите себе по одному флажку, который вам понравился (после того как дети разобрали все флажки, убираю коробку на окно)

Объяснение правил.

-Внимательно посмотрите на свои флажки и встаньте вкруг, рядом с обручем такого же цвета как ваш флажок.
-Какие молодцы, все построились в круг возле обруча своего цвета.
-На слова «Идите гулять», вы гуляете по всему залу, не задевая никого руками.
-Но как только я скажу «Найдите свой цвет», вы должны найти обруч такого же цвета как ваш флажок и встать в круг рядом с ним.
	Площадка
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Варианты: Для усложнения предложить закрыть глаза, переставить флажки, стоящие в углах комнаты (площадки).


	
	
1 проигрывание
3-4 мин.
	Руководство ходом игры

-Ребята, мы уже построились в круг возле обручей.
-«Идем гулять» (в это время я смотрю какие ошибки допускают дети).
-«Найдите свой цвет» (находят свой цвет).
-Ребята, когда вы бежите к обручу своего цвета, будьте внимательны, не сталкивайтесь друг с другом.
	

	
	2 проигрывание
2-3 мин
	-Строимся в круг возле своих обручей.
-«Идем гулять».
-«Найдите свой цвет» (находят свой цвет).
-Ребята, во время прогулки гуляйте по всему залу, но не возле обруча своего цвета.
	

	
	3 проигрывание
2-3 мин.
	-Стройтесь возле обручей.
-«Гуляем».
-«Найдите свой цвет» (находят свой цвет).
-Ребята, вы конечно молодцы, но нужно аккуратнее бежать к своим обручам, не толкаясь, иначе можно упасть и удариться.
	

	
	2 мин.
	Итог игры

-Ну что ребята, понравилась вам игра? (Ответ детей)
-Будем играть в эту игру еще ? (Ответ детей)
-Ребята, вы молодцы! Но я хочу отметить Витю и Колю, они лучше всех справились с правилами игры. Они быстрее всех находили обруч своего цвета и во время прогулки ни с кем не сталкивались.
[bookmark: _GoBack]-На следующем занятии мы еще поиграем в эту игру «Найди свой цвет»
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