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Цели:
• сохранять и укреплять здоровье дошкольников
[bookmark: _GoBack]• углублять чувство любви к Родине, гордости за родное Отечество
Задачи:
• воспитать патриотические чувства
• развить физические качества: быстроту, ловкость, силу, выносливость;
• развить у детей психические процессы: внимание, память, мышление, речь, воображение.
• создавать праздничное настроение у детей.
Предварительная работа:
• разучивание стихотворений.
                                            Ход мероприятия.
Ведущий: 
     Дорогие, ребята! Сегодня мы отмечаем праздник - День защитника Отечества! Вся Россия сегодня радуется и поздравляет ваших пап и дедушек, а мы поздравляем наших мальчиков, как будущих защитников Родины.  Посмотрите на наших мальчиков! Они ещё в детском саду, но пройдут годы, и каждый из них может быть выберет любую военную специальность: станет лётчиком, ракетчиком, моряком, пехотинцем, подводником, чтобы страна могла гордиться ими. Армия научит их быть выносливыми, смелыми, ловкими.
Ребенок 1   
День нашей армии сегодня!
Сильней её на свете нет.
Привет защитникам народа!
Российской армии –
Дети: Привет!
Ребенок 2
 Все наши дедушки и папы
Когда-то в армии служили,
Учились защищать Россию,
Всегда подтянутыми были.
Ребенок 3
 Носили форму и фуражку,
Усердно спортом занимались,
Стрелять учились очень метко,
И пистолета не боялись.
Ребенок 4 
 Отважных, сильных и весёлых
Мужчин сегодня поздравляем,
И в день защитника Отечества
Здоровья, радости желаем
Ребенок 5
 У нас сегодня день особый
Для мальчишек и мужчин
День защитника Отечества
Знает каждый гражданин.
Ребенок 6 
Чтоб здоровье крепкое
Было у ребят,
Ведь мальчишка – это
Будущий солдат.
Ребенок 7
 Мы шагаем браво
Левою и правой,
Потому что все солдаты
Были тоже дошколята!
Поскорей бы подрасти,
Чтобы в армию пойти!
Ведущий:  
А сегодня мы проведём игровые соревнования «А ну-ка, мальчики!»
Участвовать будут 2 команды: «Пилоты» и «Моряки» 
Начинаем соревнования!
1.    Игра «Полоса препятствий»
На полу раскладываются гимнастические обручи. Ребята должны перепрыгивать из одного обруча в другой только двумя ногами. Если игрок промахнётся, он выбывает. И так до последнего. Чья команда в полном составе быстрее пройдет полосу препятствий, та и победитель.
2.     Игра «Пройди по трапу»
На полу веревка, нужно пройти с завязанными глазами и не оступиться.
3.    Игра «Разминировать поле»
     На полу два круга, в них разбросаны кубики или пластмассовые мячи. Предложить детям «разминировать поле», с завязанными глазами собрать «мины», желательно что - бы не наступить на них. Какая из команд быстрее справится с заданием.
4.     Игра «Взлетная полоса»
      Первый участник команды кладет на вытянутую руку с расправленной ладонью альбомный лист бумаги. В таком положении он должен пройти до условленного места и там оставить свой лист. Двигаться нужно осторожно, потому что лист легкий и все время стремиться слететь с руки. Следующий игрок положит свой лист рядом с первым листом. И так далее. Из листов выкладывается «взлетная полоса».
5.     Игра «Склад боеприпасов»
Каждая команда должна перенести кегли из обруча в корзины, стоящие на финише. Кеглей должно быть в обруче столько, сколько игроков в командах.
Ведущий: 
А теперь поиграем в игру на внимание.
В этом помогут нам флажки.
Что нужно делать подскажут они.
Игра «Цветные флажки».
Если поднят голубой флажок – будем хлопать,
Зелёный - топать,
Жёлтый - молчать,  
Красный - Ура! кричать.
Ведущий: 
А сейчас мы поздравим Защитников Отечества песней!  
Ведущий
 Вот и закончился наш праздник!
 За то, что солнце светит нам, за то, что нет войны, спасибо тем, кто бережет покой родной страны!
                      (Под военный марш дети выходят из зала!)


